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MOLITVA BLAŽENOM  
MIROSLAVU BULEŠIĆU

Bože, Oče naš nebeski,
Ti si u svećeniku

Miroslavu Bulešiću
dao svome narodu revnoga pastira 

i neustrašivog mučenika.
Po njegovu zagovoru
učvrsti u nama vjeru
i ustrajnu strpljivost
u teškoćama života 

te daj da se spremno zalažemo
za rast i jedinstvo Crkve.

Po Kristu Gospodinu našemu.
Amen.

(Molim Te da mi po zagovoru bl. Miroslava  
udijeliš milost…)

Oče naš. Zdravo Marijo. Slava Ocu.
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Uvodnik

Molitvenik Isuse, primi dušu moju uz 
službene, liturgijske tekstove Crkve donosi 
mnoge molitve i razmatranja blaženog Miro-
slava Bulešića koja su preuzeta iz njegovih du-
hovnih spisa: dnevnika, propovijedi i pisama. 
Vjerujemo da će ti tekstovi i molitve svim ljudi-
ma dobre volje koji Boga traže i trebaju ga, biti 
sigurna pomoć i oslonac kroz teškoće života. I 
neće biti uzalud.

Pojedine tekstove smo kratili, jezično osu-
vremenili te ponegdje i koju riječ izmijenili 
da bi sadržaj bio što razumljiviji današnjem 
čovjeku. Nastojali smo u svemu sačuvati duh 
Blaženika. 

Neka svima ovaj molitvenik, po zagovoru 
blaženog Miroslava, bude siguran vodič na 
putu do Boga i života vječnoga! 

Uredništvo



Oltar župne crkve u Svetvinčentu u kojem se 
čuvaju relikvije bl. Miroslava Bulešića
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OČE, NEKA SE VRŠI VOLJA TVOJA!
Nakon više izdanja Duhovnog dnevnika blaže-

nog Miroslava Bulešića i drugih publikacija koje su 
proizašle iz tog Dnevnika, njegovih pisama i pro-
povijedi, objavljuje se i molitvenik ISUSE, PRIMI 
DUŠU MOJU. 

Molitvenik obiluje mnogim izvornim molitva-
ma Blaženika koje razotkrivaju njegovu plemeni-
tu dušu i njegov odnos prema Bogu, Isusu Kristu 
Vječnom Svećeniku i Blaženoj Djevici Mariji – Maj-
ci Isusovoj i Majci Crkve. 
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Blaženi Miroslav se danomice molitvom pove-
zivao s Bogom, izlijevajući pred njim svoju dušu, 
molio za svoju obitelj, mir u svijetu, povjerene mu 
župljane i cijelu Crkvu. Sve je preporučivao Bogu i 
Blaženoj Djevici Mariji. Htio je u svemu vršiti volju 
Božju i bio je spreman podnijeti i mučeništvo „za 
slavu Božju i spasenje duše svoje i svojih vjernika.“

Blaženik je iz te molitve – povezanosti s Bogom 
crpio snagu, oduševljenost i neustrašivost za na-
viještanje Kraljevstva Božjega. I nije se bojao pri-
jetnji, zastrašivanja. „Ako me ubiju, ubit će me za 
vjeru i Boga.“ Za svoje je progonitelje molio i tražio 
oprost, jer njegova je osveta bila oprost. U tome je 
postao sličan Isusu koji je umirući na križu molio 
svog Oca oprost za one koji su ga razapinjali, „…jer 
ne znaju što čine.“ Blaženi je  Miroslav umirući više 
puta ponovio: “Isuse, primi dušu moju.“ To divno 
„svjedočanstvo vjere u Isusa Krista, znak je Božje 
milosti za sveopću Crkvu, a posebno za Porečku i 
Pulsku biskupiju.“

Molitvenik ISUSE, PRIMI DUŠU MOJU nudi nam 
se kao pomoć da i mi, poput blaženog Miroslava 
i s njegovim zagovorom ustrajemo u vjeri, u stal-
noj povezanosti s Bogom i ljudima i da prolazimo 
ovom zemljom čineći svima dobro.
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Srdačno zahvaljujem priređivačima ovog Mo-
litvenika. Neka svemogući Bog Otac, Sin i Duh 
Sveti, po zagovoru blaženog Miroslava, udijeli svoj 
blagoslov svima koji su ovaj Molitvenik priredili i 
svima koji će se njime koristiti.

Svetkovina Presvetog Trojstva
Poreč, 12. lipnja 2022. godine

 XDražen Kutleša,
Splitsko-makarski nadbiskup i 

metropolit i apostolski upravitelj 
Porečke i Pulske biskupije
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OSNOVNE KRŠĆANSKE MOLITVE

Znak svetog križa
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen.

Oče naš
Oče naš, koji jesi na nebesima, sveti se ime 

tvoje, dođi kraljevstvo tvoje, budi volja tvoja 
kako na nebu tako i na zemlji.

Kruh naš svagdanji daj nam danas. I otpusti 
nam duge naše kako i mi otpuštamo dužnici-
ma našim. I ne uvedi nas u napast, nego izbavi 
nas od zla. Amen.

Zdravo Marijo
Zdravo Marijo, milosti puna, Gospodin s to-

bom, blagoslovljena ti među ženama i blago-
slovljen plod utrobe tvoje, Isus.

Sveta Marijo, Majko Božja, moli za nas 
grešnike sada i na čas smrti naše. Amen.
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Slava Ocu
Slava Ocu i Sinu i Duhu Svetomu. 

Kako bijaše na početku, tako i sada i vazda i 
u vijeke vjekova. Amen.

Apostolsko vjerovanje
Vjerujem u Boga, Oca svemogućega, Stvori-

telja neba i zemlje.

I u Isusa Krista, Sina njegova jedinoga, 

Gospodina našega, koji je začet po Duhu 
Svetom, rođen od Marije Djevice, 

mučen pod Poncijem Pilatom, raspet, umro 
i po kopan; sašao nad pakao, treći dan uskrs-
nuo od mrtvih; uzašao na nebesa, sjedi o  
desnu Boga Oca svemogućega; odonud će doći 
suditi žive i mrtve.

Vjerujem u Duha Svetoga, svetu Crkvu ka-
toličku, općinstvo svetih, oproštenje grijeha, 
uskrsnuće tijela i život vječni. Amen.
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Anđeo Gospodnji
Anđeo Gospodnji navijestio Mariji.
I ona je začela po Duhu Svetom.
Zdravo Marijo...
Evo službenice Gospodnje.
Neka mi bude po riječi tvojoj.
Zdravo Marijo... 
I Riječ je tijelom postala.
I prebivala među nama. 

Zdravo Marijo...
R. Moli za nas, sveta Bogorodice.
O. Da dostojni postanemo obećanja Kristovih.

Pomolimo se:
Milost svoju, molimo te, Gospodine, ulij u 

duše naše da mi koji smo po anđelovu navje-
štenju spoznali utjelovljenje Krista, Sina tvo-
ga, po muci njegovoj i križu k slavi uskrsnuća 
privedeni budemo. Po istom Kristu Gospodinu 
našemu. Amen.

Slava Ocu... 3 puta
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Pokoj vječni
R. Pokoj vječni daruj im, Gospodine.
O. I svjetlost vječna svjetlila njima.
R. Počivali u miru.
O. Amen.

Kraljice neba
(Moli se umjesto Anđeo Gospodnji u uskrsno vrijeme, tj. 
od Velike subote navečer do svetkovine Duhova)

Kraljice neba, raduj se, aleluja.
Jer koga si dostojna bila nositi, aleluja
Uskrsnu kako je rekao, aleluja.
Moli za nas Boga, aleluja.
R. Veseli se i raduj, Djevice Marijo, aleluja.
O. Jer uskrsnu Gospodin uistinu, aleluja.

Pomolimo se:
Bože, koji si se dostojao razveseliti svijet uskrs-

nućem Sina svoga, Gospodina našega Isusa Krista, 
daj, molimo te, da po njegovoj Majci Djevici Mariji 
postignemo radosti vječnoga života. Po istom Kri-
stu Gospodinu našemu. Amen.
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Anđele Čuvaru
Anđele čuvaru mili, svojom snagom me 

zakrili.
Prema Božjem obećanju čuvaj mene noću, 

danju.
Osobito pak me brani da mi dušu grijeh ne 

rani.
A kad s ovog svijeta pođem, sretno da u 

nebo dođem.
Da se ondje s tobom mogu vijekom klanjat 

dragom Bogu. Amen.

O dođi, Stvorče, Duše Svet
O dođi, Stvorče, Duše Svet,
pohodi duše vjernika, 
poteci višnjom milosti 
u grudi štono stvori ih.

Ti nazivaš se Tješitelj, 
blagodat Boga Svevišnjeg,
studenac živi, ljubav, plam 
i pomazanje duhovno.
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Darova sedam razdaješ, 
ti, prste desne Očeve,
od vječnog Oca obećan, 
ti puniš usta besjedom.

Zapali svjetlo u srcu, 
zadahni dušu ljubavlju, 
u nemoćima tjelesnim 
potkrepljuj nas bez prestanka.

Dušmana od nas otjeraj 
i postojani mir nam daj,
ispred nas idi vodi nas, 
da svakog zla se klonimo.

Daj Oca da upoznamo 
i Krista Sina njegova,
i u te Duha njihova 
da vjerujemo sveudilj. Amen.
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Dođi, Duše Presveti
Dođi, Duše Presveti,
sa neba nas posjeti
zrakom svoje milosti.

Dođi, Oče ubogih,
djelitelju dara svih,
dođi, srca svjetlosti.

Tješitelju tako blag,
ti nebeski goste drag,
pun miline, hlade tih.

Umornima odmore,
u vrućini lahore,
razgovore žalosnih.

Sjaju svjetla blaženog,
sjaj u srcu puka svog,
napuni nam dušu svu.
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Bez Božanstva tvojega
čovjek je bez ičega,
tone sav u crnom zlu.

Nečiste nas umivaj,
suha srca zalivaj,
vidaj rane ranjenim.

Mekšaj ćudi kamene,
zagrij grudi ledene,
ne daj nama putem zlim.

Svim što vjeru imaju,
što se u te ufaju,
sedam svojih dara daj.

Daj nam krepost zaslužnu
i smrt lijepu, blaženu,
daj vjekovit svima raj. Amen.
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Dušo Kristova
Dušo Kristova, posveti me.
Tijelo Kristovo, spasi me.
Krvi Kristova, napoji me.
Vodo iz prsiju Kristovih, operi me.
Muko Kristova, okrijepi me.
O dobri Isuse, usliši me.
Među rane svoje sakrij me.
Ne dopusti da se odijelim od Tebe.
Od neprijatelja zlobnoga brani me.
Na času smrti moje zovni me,
i zapovjedi mi da dođem k Tebi,
da Te sa svetima Tvojim hvalim
u vijeke vjekova. Amen.

Čin vjere
Vjerujem čvrsto sve što je Isus Krist učio i što 

sveta Katolička Crkva predlaže vjerovati, jer si 
to objavio ti, Bože, koji si nepogrešivo istinit. U 
toj vjeri želim živjeti i umrijeti.

O, Bože, umnoži moju vjeru! Amen.
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Čin ufanja
Ufam se u te, Bože moj, da ćeš mi po zasluga-

ma Isusove muke i smrti i po mojim dobrim dje-
lima, učinjenim tvojom pomoću, oprostiti grijehe 
i dati nebesku slavu. A to se ufam zato, jer si to 
obećao ti, Bože moj, koji si u svojem obećanju 
stalan i vjeran. 

O, Bože, učvrsti moje ufanje! Amen.

Čin ljubavi
Ljubim te, Bože moj, svim svojim srcem i 

dušom više nego sve drugo na svijetu, jer si 
dostojan svake ljubavi. Radi tebe ljubim svoga 
bližnjega kao sama sebe.

O, Bože, užezi ognjem svoje ljubavi moje 
srce! Amen.
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Pod obranu se tvoju
Pod obranu se tvoju utječemo, sveta Bogo-

rodice, ne odbij nam molbe u potrebama na-
šim, nego nas od svih pogibli uvijek oslobodi, 
Djevice slavna i blagoslovljena, 

Gospođo naša, posrednice naša,  
zagovornice naša!

Sa svojim nas Sinom pomiri, svojemu nas 
Sinu preporuči, svojemu nas Sinu izruči! 

Spomeni se
Spomeni se, o predobrostiva Djevice Marijo, 

kako se nije nikada čulo da si ikoga zapustila, 
koji se k Tebi u zaštitu utekao, Tvoju pomoć 
zatražio i Tvoj zagovor zamolio. Ovim pouzda-
njem obodren, utječem se i ja k Tebi, Djevice 
djevica. K Tebi, Majko, dolazim; pred Tobom 
eto stojim ja grešnik i uzdišem: nemoj, Majko 
Riječi Božje, prezreti mojih riječi, već ih milo-
stivo poslušaj i usliši. Amen.
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KRUNICA BLAŽENE DJEVICE MARIJE
Kako moliti? Prekriži se i izmoli: 

Isuse, to je Tebi za ljubav, za obraćenje grešnika i kao 
naknada za uvrede koje se nanose svetom i bezgrešnom 
Srcu Marijinu. 
U ruke primi križić i izmoli Apostolsko vjerovanje.
Nakon vjerovanja moli se Oče naš, tri Zdravo Marije i 
Slava Ocu. Kada se izgovori riječ Isus u svakoj Zdravo 
Marijo, dodaje se i odgovarajući zaziv. Na prva tri zrna se 
izgovara:

Koji neka nam umnoži vjeru.
Koji neka nam učvrsti ufanje.
Koji neka nam usavrši ljubav.
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Radosna otajstva:
(ponedjeljak i subota)
1. Koga si, Djevice, po Duhu Svetom začela.
2. Koga si, Djevice, Elizabeti u pohode nosila.
3. Koga si, Djevice, rodila.
4. Koga si, Djevice, u hramu prikazala.
5. Koga si, Djevice, u hramu našla.

Žalosna otajstva:
(utorak i petak)

1. Koji se za nas krvavim znojem znojio.
2. Koji je za nas bičevan bio.
3. Koji je za nas trnjem okrunjen bio.
4. Koji je za nas teški križ nosio.
5. Koji je za nas raspet bio.

Tada se moli Slava Ocu i 
Moj Isuse, oprosti nam naše grijehe, očuvaj nas od pakle-
noga ognja, dovedi u raj sve duše, osobito one kojima je 
najpotrebnije Tvoje milosrđe.

Nakon toga slijedi ponovno Oče naš, deset Zdravo Mari-
ja, Slava Ocu i Moj Isuse. Krunica se moli po otajstvima: 
radosna, žalosna, slavna i otajstva svjetla.
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Slavna otajstva:
(srijeda i nedjelja)

1. Koji je od mrtvih uskrsnuo.
2. Koji je na nebo uzašao.
3. Koji je Duha Svetoga poslao.
4. Koji je tebe, Djevice, na nebo uzeo.
5. Koji je tebe, Djevice, na nebu okrunio.

Otajstva svjetla:
(četvrtak)

1. Koji je na rijeci Jordanu kršten bio.
2. Koji nam se na svadbi u Kani objavio.
3. Koji nam je Kraljevstvo Božje navijestio i 

na obraćenje nas pozvao.
4. Koji se na gori preobrazio i svoju nam 

slavu objavio.
5. Koji nam se u otajstvu euharistije darovao.
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Zdravo Kraljice

Zdravo Kraljice, majko milosrđa, živote, 
slasti i ufanje naše, zdravo. K tebi vapijemo 
prognani sinovi Evini. K tebi uzdišemo tu-
gujući i plačući u ovoj suznoj dolini. Svrni, 
dakle, zagovornice naša, one svoje milostive 
oči na nas te nam poslije ovoga progona po-
kaži Isusa, blagoslovljeni plod utrobe svoje, 
o blaga, o mila, o slatka Djevice Marijo! 

Moli za nas, Kraljice presvete Krunice.

Da dostojni postanemo obećanja Kristovih.

Pomolimo se:
Bože, čiji nam je Jedinorođenac životom, 

smrću i uskrsnućem svojim stekao plaću  
vječnoga života, dopusti, molimo, da spomi-
njući ta otajstva u svetoj krunici Blažene Dje-
vice Marije i nasljedujemo, što sadržavaju i 
postig nemo, što obećavaju. Po istom Kristu, 
Gospodinu našem. Amen.
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Litanije Majke Božje Lauretanske
Gospodine, smiluj se!
Kriste, smiluj se!
Gospodine, smiluj se!
Kriste, čuj nas!
Kriste, usliši nas!

Oče nebeski, Bože, smiluj nam se!
Sine, Otkupitelju svijeta, Bože, 
Duše Sveti, Bože, 
Sveto Trojstvo, jedan Bože, 

Sveta Marijo, moli za nas!
Sveta Bogorodice,
Sveta Djevo djevica,
Majko Kristova,
Majko Crkve,
Majko milosrđa,
Majko Božje milosti,
Majko nade,
Majko prebistra,
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Majko prečista,
Majko neoskvrnjena,
Majko nepovrijeđena,
Majko ljubezna,
Majko divna,
Majko dobrog savjeta,
Majko Stvoriteljeva,
Majko Spasiteljeva,
Djevice premudra,
Djevice časna,
Djevice hvale dostojna,
Djevice moguća,
Djevice milostiva,
Djevice vjerna,
Ogledalo pravde,
Prijestolje mudrosti,
Uzroče naše radosti,
Posudo duhovna,
Posudo poštovana,
Posudo uzorna pobožnosti,
Ružo otajstvena,
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Tornju Davidov,
Tornju bjelokosni,
Kućo zlatna,
Škrinjo zavjetna,
Vrata nebeska,
Zvijezdo jutarnja,
Zdravlje bolesnih,
Utočište grešnika,
Utjeho migranata,
Utjeho žalosnih,
Pomoćnice kršćana,
Kraljice anđela,
Kraljice patrijarha,
Kraljice proroka,
Kraljice apostola,
Kraljice mučenika,
Kraljice ispovijedalaca,
Kraljice djevica,
Kraljice svih svetih,
Kraljice bez grijeha istočnoga začeta,
Kraljice na nebo uznesena,
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Kraljice svete krunice,
Kraljice obitelji,
Kraljice mira,

Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe svijeta, 
oprosti nam Gospodine,

Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe svijeta, 
usliši nas, Gospodine!

Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe svijeta, 
smiluj nam se Gospodine!

R. Moli za nas, sveta Bogorodice!
O. Da dostojni postanemo obećanja  

           Kristovih!

Pomolimo se:
Dopusti nama, slugama svojim, molimo, 

Gospodine Bože, da se neprestano radujemo 
duševnom i tjelesnom zdravlju i da se slavnim 
zagovorom Blažene Marije, vazda Djevice iz-
bavimo od sadašnje žalosti i naužijemo vječne 
radosti! Po Kristu Gospodinu našemu! 

O. Amen.
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Zlatna krunica
Moli se na Gospinu krunicu.

U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen.
Umjesto Vjerovanje:

Slatko Srce mog Isusa, daj da te ljubim sve 
to više.
Umjesto Oče naš:

Vječni Oče, prikazujem ti predragocjenu 
Krv Isusa Krista kao zadovoljštinu za svoje gri-
jehe, kao pomoć dušama u čistilištu i za potre-
be svete Crkve.
Umjesto Zdravo Marijo:

Isuse blaga i ponizna Srca,
učini srce moje po Srcu svojemu.

Umjesto Slava Ocu:

Slatko Srce Marijino,budi spasenje moje!
Na kraju:

Oče naš. Zdravo Marijo. Slava Ocu.
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Litanije Srcu Isusovu
Gospodine smiluj se!
Kriste smiluj se!
Gospodine smiluj se!
Kriste čuj nas!
Kriste usliši nas!

Oče nebeski, Bože, smiluj nam se!
Sine, Otkupitelju svijeta, Bože, 
Duše sveti, Bože, 
Sveto Trojstvo, jedan Bože, 
Srce Isusa, Sina Oca vječnoga,
Srce Isusovo, u krilu Djevice Majke od Duha 

Svetoga sazdano,
Srce Isusovo, s Riječju Božjom bitno 

sjedinjeno,
Srce Isusovo, veličanstva beskrajnoga,
Srce Isusovo, hrame Božji sveti,
Srce Isusovo, šatore Višnjega,
Srce Isusovo, kućo Božja i vrata nebeska,
Srce Isusovo, žarko ognjište ljubavi,
Srce Isusovo, pravde i ljubavi posudo,
Srce Isusovo, dobrote i ljubavi puno,
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Srce Isusovo, kreposti sviju bezdno,
Srce Isusovo, svake hvale predostojno,
Srce Isusovo, kralju i središte sviju srdaca,
Srce Isusovo, u kojem je sve blago 
     mudrosti i znanja,
Srce Isusovo, u kojem prebiva sva punina 

božanstva,
Srce Isusovo, koje je Ocu vrlo omiljelo,
Srce Isusovo, od kojega punine 
     svi mi primismo,
Srce Isusovo, željo bregova vječnih,
Srce Isusovo, strpljivo i mnogoga milosrđa,
Srce Isusovo, bogato za sve 
      koji zazivaju Tebe,
Srce Isusovo, izvore života i svetosti,
Srce Isusovo, pomirbo grijeha naših,
Srce Isusovo, nasićeno pogrdama,
Srce Isusovo, satrveno zbog opačina naših,
Srce Isusovo, do smrti poslušno,
Srce Isusovo, kopljem probodeno,
Srce Isusovo, izvore sve utjehe,
Srce Isusovo, živote i uskrsnuće naše,
Srce Isusovo, mire i pomirenje naše,
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Srce Isusovo, žrtvo za grijehe,
Srce Isusovo, spasenje onima 
      koji se u Te ufaju,
Srce Isusovo, ufanje onima koji u Tebi umiru,
Srce Isusovo, milino sviju svetih,
Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe 

svijeta, oprosti nam, Gospodine!
Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe 

svijeta, usliši nas, Gospodine!
Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe 

svijeta, smiluj nam se, Gospodine!

R. Isuse krotka i ponizna srca,
O. Učini srce naše po Srcu svojem!

Pomolimo se:
Svemogući, vječni Bože, pogledaj na Srce 

preljubljenoga Sina svojega i na hvale i zado-
voljštine, koje u ime grješnika Tebi prikazuje, i 
onima, koji milosrđe Tvoje mole, Ti oproštenje 
udijeli umilostivljen, u ime istoga Sina svojega 
Isusa Krista, koji s Tobom živi i kraljuje u vije-
ke vjekova. 

O. Amen. 
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Litanije Svih svetih
Gospodine, smiluj se!
Kriste, smiluj se!
Gospodine, smiluj se!
Kriste, čuj nas!
Kriste, usliši nas!

Oče nebeski, Bože, smiluj nam se!
Sine, Otkupitelju svijeta, Bože, 
Duše sveti, Bože, 
Sveto Trojstvo, jedan Bože, 

Sveta Marijo, moli (molite) za nas!
Sveta Bogorodice,
Sveta Djevo djevica,
Sveti Mihaele, Gabriele i Rafaele,
Svi sveti anđeli,
Sveti Abrahame,
Sveti Mojsije,
Sveti Ilija,
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Sveti Josipe,
Sveti Ivane Krstitelju,
Svi sveti patrijarsi i proroci,
Sveti Petre i Pavle,
Sveti Andrija,
Sveti Ivane i Jakove,
Sveti Toma,
Sveti Mateju,
Svi sveti apostoli,
Sveti Luka,
Sveti Marko,
Sveti Barnaba,
Sveta Marija Magdalena,
Svi sveti učenici Gospodnji,
Sveti Stjepane,
Sveti Ignacije Antiohijski,
Sveti Polikarpe,
Sveti Justine,
Sveti Lovro,
Sveti Ciprijane,
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Sveti Bonifacije,
Sveti Toma Becket,
Sveti Ivane Fisher i Thomas More,
Sveti Pavao Miki,
Sveti Izak Jogues i Ivan Brebeuf,
Sveti Petre Channel,
Sveti Karlo Lwanga,
Sveta Perpetua i Felicita,
Sveta Janja,
Sveta Marija Goretti,
Blaženi Alojzije Stepinče,
Blaženi Miroslave Bulešiću,
Blaženi Francesco Bonifacio,
Svi sveti mučenici,
Sveti Leone i Grgure,
Sveti Ambrozije,
Sveti Jeronime,
Sveti Augustine,
Sveti Atanazije,
Sveti Bazilije i Grgure Nazijanski,
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Sveti Ivane Zlatousti,
Sveti Martine,
Sveti Patriče,
Sveti Ćirile i Metode,
Sveti Karlo Boromejski,
Sveti Franjo Saleški,
Sveti Pio Deseti,
Sveti Antune,
Sveti Benedikte,
Sveti Bernarde,
Sveti Franjo i Dominiče,
Sveti Toma Akvinski,
Sveti Ignacije Lojolski,
Sveti Franjo Ksaverski,
Sveti Vinko Paulski,
Sveti Ivane Maria Vianneyu,
Sveti Ivane Bosco,
Sveta Katarina Sijenska,
Sveta Terezija Avilska,
Sveta Ruža Limska,
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Sveti Ljudevite,
Sveta Monika,
Sveta Elizabeta Ugarska,
Svi sveci i svetice Božje,

Milostiv budi, oprosti nam, Gospodine!
Od svakog zla, oslobodi nas, Gospodine!
Od svakog grijeha,
Od zasjeda vražjih,
Od srdžbe, mržnje i svake zle volje,
Od smrti vječne,
Po utjelovljenju svojem,
Po rođenju svojem,
Po krštenju i svetom postu svojem,
Po križu i muci svojoj,
Po smrti i ukopu svojem,
Po svetom uskrsnuću svojem,
Po čudesnom uzašašću svojem,
Po nadahnuću Duha Svetoga,
Po slavnom dolasku svojem,
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Mi grešnici, Tebe molimo, usliši nas!
Da nam oprostiš, 
Da se dostojiš na pravu nas pokoru privesti,
Da se dostojiš nas same u svetoj službi 

ohrabriti i očuvati,
Da sve dobrotvore naše vječnim dobrima 

nagradiš,
Da se dostojiš plodove zemlji dati i očuvati,
Da se dostojiš svoju svetu Crkvu ravnati i 

uzdržati,
Da se dostojiš poglavicu apostolskog i sve 

crkvene redove u svetoj vjeri uzdržati,
Da se dostojiš svemu puku kršćanskom 

jedinstvo udijeliti,
Da se dostojiš sve ljude k svjetlu Evanđelja 

privesti,
Kriste, čuj nas!
Kriste, usliši nas!
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Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe 
svijeta, oprosti nam, Gospodine!

Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe 
svijeta, usliši nas, Gospodine!

Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe 
svijeta, smiluj nam se!

Pomolimo se:
Bože, utočište i snago naša, prikloni se po-

božnim molitvama svoje Crkve i daj da ono što 
s vjerom molimo stvarno postignemo. 

Po Kristu Gospodinu našem. Amen.
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OBRASCI KATOLIČKOGA NAUKA

Glavne istine katoličke vjere
1. Samo je jedan Bog, a tri su božanske
 osobe: Otac i Sin i Duh Sveti.
2. Bog je sve stvorio, sve uzdržava i upravlja.
3. Duša je čovječja besmrtna.
4. Sin je Božji postao čovjekom i 
 otkupio nas svojom smrću na križu.
5.  Milost je Božja potrebna za spasenje.
6. Bog će dobro nagraditi vječnom 

nagradom, a zlo kazniti vječnom kaznom.

Deset Božjih zapovijedi
1. Ja sam Gospodin, Bog tvoj, nemoj imati 

drugih bogova uz mene!
2. Ne izusti imena Gospodina, Boga svoga, 

uzalud!
3. Spomeni se da svetkuješ dan Gospodnji!
4. Poštuj oca i majku da dugo živiš i 
 dobro ti bude na zemlji!
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5. Ne ubij!
6. Ne sagriješi bludno!
7. Ne ukradi!
8. Ne reci lažna svjedočanstva!
9. Ne poželi tuđeg ženidbenog druga!
10. Ne poželi nikakve tuđe stvari!

Dvije zapovijedi ljubavi
1.  Ljubi Gospodina Boga svoga svim
      srcem svojim,  svim umom svojim i
      svom dušom svojom!
2.   Ljubi bližnjega svoga kao samoga sebe!

Pet crkvenih zapovijedi
1. Svetkuj zapovijedane blagdane i 

slušaj pobožno svetu Misu u nedjelje i 
zapovijedane blagdane.

2. Posti zapovijedane postove i u određene 
dane ne mrsi.

3. Svake se godine najmanje jedanput 
ispovijedi i o Uskrsu pričesti.

4. Drži se ženidbenih zakona svete Crkve.
5. Doprinosi za crkvene potrebe.
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Zlatno pravilo (Mt 7,12)
Sve što želite da ljudi vama čine, činite i vi 

njima.

Sedam svetih sakramenata
1. Krštenje (krst)
2. Potvrda (krizma)
3. Euharistija (sveta Pričest)
4. Pomirenje (ispovijed, pokora)
5. Bolesničko pomazanje
6. Sveti red
7. Ženidba

Blaženstva
1. Blago siromasima duhom: njihovo je 

kraljevstvo nebesko!
2. Blago ožalošćenima: oni će se utješiti!
3. Blago krotkima: oni će baštiniti zemlju!
4. Blago gladnima i žednima pravednosti: 

oni će se nasititi!
5. Blago milosrdnima: oni će zadobiti 

milosrđe!
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6. Blago čistima srcem: oni će Boga gledati!
7. Blago mirotvorcima: oni će se sinovima 

Božjim zvati!  
8. Blago progonjenima zbog pravednosti: 

njihovo je kraljevstvo nebesko! 

Sedam darova Duha Svetoga 
1. Mudrost, 2. Razum, 3. Savjet, 4. Jakost, 
5. Znanje, 6. Pobožnost, 7. Strah Božji

Dvanaest plodova Duha Svetoga
1. Ljubav, 2. Radost, 3. Mir, 4. Strpljivost,  
5. Velikodušnost, 6. Uslužnost, 7. Dobrota, 
8. Krotkost, 9. Vjernost, 10. Blagost,  
11. Suzdržljivost, 12. Čistoća

Sedam glavnih grijeha
1. Oholost, 2. Škrtost, 3. Bludnost, 4. Zavist, 
5. Neumjerenost u jelu i piću, 6. Srditost,  
7. Lijenost
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Devet tuđih grijeha
1. Savjetovati na grijeh, 2. Zapovijedati 

grijeh, 3. Privoljeti na tuđi grijeh, 
4. Nagovarati na grijeh, 5. Hvaliti tuđi 
grijeh, 6. Šutjeti na grijeh, 7. Ne pokarati 
grijeh, 8. Pomagati grijeh, 9. Braniti tuđi 
grijeh.

Šest grijeha protiv Duha Svetoga
1. Preuzetno se pouzdati u milosrđe Božje.
2. Zdvajati o milosti Božjoj.
3. Protiviti se priznatoj istini kršćanske 

vjere.
4. Zavidjeti bližnjemu milost Božju.
5. Odbijati tvrdokorno spasonosne 

opomene.
6. Ustrajati u nepokori.

Četiri u nebo vapijuća grijeha
1. Hotimično ubojstvo, 
2. Sodomski grijeh (protunaravni grijeh 
bludnosti), 
3. Tlačenje ubogih (udovica i sirota), 
4. Uskraćivanje zaslužene plaće.
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Djelo kajanja
Kajem se od svega srca što uvrijedih 
Boga, najveće i najmilije dobro. Mrzim sve 
svoje grijehe i čvrsto odlučujem da ću se 
popraviti i da neću više griješiti. Amen.

Što je potrebno za dobru ispovijed
1. Ispitati savjest.
2. Pokajati se za grijehe.
3. Čvrsto odlučiti ubuduće čuvati se od 

grijeha.
4. Ispovjediti se pravo i čisto.
5. Zadovoljiti za grijehe ili izvršiti pokoru.

Što je potrebno za dostojnu svetu 
pričest

1. Treba misliti da se prima u svetoj pričesti 
pravo Tijelo i prava Krv Gospodina našega 
Isusa Krista: živi Isus kao Bog i čovjek.

2. Treba biti čiste savjesti, to jest barem 
bez ikakva smrtnoga grijeha.

3. Jelo i piće zabranjeno je uzimati – sve 
osim vode – jedan sat prije svete pričesti.
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Tjelesna djela milosrđa
1. Gladna nahraniti.
2. Žedna napojiti.
3. Siromaha odjenuti.
4. Putnika primiti.
5. Bolesna i utamničenika pohoditi.
6. Zarobljenike i prognanike pomagati.
7. Mrtva pokopati.

Duhovna djela milosrđa
1. Neodlučna savjetovati.
2. Neuka poučiti.
3. Grješnika opomenuti.
4. Žalosna i nevoljna utješiti.
5. Uvredu oprostiti.
6. Nepravdu strpljivo podnositi.
7. Za žive i mrtve Boga moliti.

Četiri posljednje stvari
1. Smrt, 2. Sud, 3. Pakao, 4. Nebo
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SAKRAMENT POMIRENJA

ISPIT SAVJESTI

Molitva prije ispita savjesti
Zazivajući Tvoju pomoć, o Bože, stavljajući 

se pod Tvoje vodstvo, Duše Sveti, započinjem 
ispit savjesti.

Govori mi, o Bože, rasvijetli me, ražari mi 
srce, okrijepi me, daj mi milost da mogu dobro 
ispitati svoju savjest te skrušeno i iskreno ispo-
vjediti svoje grijehe. Amen.

Pitanja za ispit savjesti
Pristupam li ispovijedi s iskrenom željom? 

Jesam li zaboravio ili namjerno prešutio neki 
teži grijeh u ranijim ispovijedima? Jesam li 
izvršio pokoru i živio prema obećanju na  
pos ljednjoj ispovijedi?

Živjeti s Bogom
Vjerujem li iskreno u Boga?
Molim li dnevno?
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Jesam li Boga uvrijedio psovkom, krivom 
zakletvom, uzaludnim izgovaranjem Božjeg 
imena? Jesam li vrijeđao Majku Božju i svece?

Svetkujem li nedjelju i blagdane odlaskom 
na svetu misu? Jesam li bio na uskrsnoj ispo-
vijedi i pričesti? Poštujem li nedjeljni počinak?

Jesam li uvrijedio Boga prakticiranjem joge, 
transcedentalne meditacije te sudjelovao u 
obredima raznih sekti?  

Uzdam li se u praznovjerje? Jesam li previše 
navezan na bogatstvo? Što u mom životu prije-
či da mi Bog bude na prvom mjestu (npr. no-
vac, auto, posao, hobi...?

Moji bližnji

Ljubim li bližnje ili im činim ono što ne bih 
želio da oni meni čine? Jesam li ih naveo na 
zlo zlim riječima ili činima? Jesam li u obitelji 
strpljiv i ljubazan?

U braku: Jesam li gledao na bračni čin kao 
na izraz ljubavi ili samo kao traženje užitka? 
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Trudim li se da naša ljubav raste ili sam sebi-
čan? Volim li zaista svoju djecu, jesam li pra-
vedan prema njima ili sam prestrog? Brinem 
li se za vjerski život obitelji? Je li naša obitelj 
gostoljubiva?

Pomažem li kad mogu svakome ili sam pre-
zirao siromašnije, slabe, stare, bolesne, stran-
ce? Vršim li svoje građanske dužnosti?

Jesam li govorio istinu ili sam lažima, kle-
vetama, ogovaranjem, krivim sudom, odava-
njem tajni nanio drugima zlo?

Jesam li naškodio tuđem životu, zdravlju, 
dobrom glasu? Jesam li koga nagovarao da 
učini pobačaj ili sam sâm u tome pomagao? 
Jesam li se svađao, mrzio?

Znam li oprostiti? Jesam li oštetio bližnjega?

Odnos prema samome sebi

Kamo smjera sav moj život? Brinem li se 
za svoj duhovni napredak: molitvom, čita-
njem Božje riječi, primanjem sakramenata, 
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samosvladavanjem? Borim li se protiv svojih 
pogrešaka: zavisti, neumjerenosti u jelu i piću? 
Jesam li bio ohol i druge ponižavao?

Namećem li drugima svoju samovolju?

Jesam li strpljiv u bolesti i nevoljama života?

Jesam li svoje tijelo čuvao u stidljivosti i či-
stoći kao hram Duha Svetoga?

Jesam li okaljao svoje tijelo bludnošću, be-
stidnošću, nepristojnim riječima ili mislima, 
željama ili činima? Jesam li svojim nedoličnim 
ponašanjem druge potaknuo na grijeh?

Jesam li iz straha postupao protivno vlasti-
toj savjesti?

KAKO SE ISPOVIJEDA

- Hvaljen Isus i Marija.

U Ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen!

- Skrušeno ispovijedam svoje grijehe 
koje sam učinio (učinila) od posljednje 
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ispovijedi. Posljednji put sam se ispovjedio 
(ispovjedila) … (reci kada) Zatim ispovijedi svoje 
grijehe. Za velike grijehe reci i broj.

Molim da mi date pokoru i odrješenje od 
grijeha.

Kajanje: - Kajem se od svega srca što uvri-
jedih Boga, najveće i najmilije dobro. 

Mrzim sve svoje grijehe i čvrsto odluču-
jem da ću se popraviti i da neću više grije-
šiti.

Svećenik: - Bog milosrdni Otac, pomirio je sa 
sobom svijet smrću i uskrsnućem svojega Sina 
i izlio je Duha Svetoga za otpuštenje grijeha. 
Neka ti po služenju Crkve On udijeli oproštenje 
i mir. I JA TE ODRJEŠUJEM OD GRIJEHA TVO-
JIH U IME OCA I SINA I DUHA SVETOGA.“

Prekriži se i reci: - Amen.
R. Hvalite Gospodina, jer je dobar.
O. Jer je vječna ljubav njegova.
R. Gospodin ti je otpustio grijehe. Idi u miru!
O. Bogu hvala!
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OBRED SAKRAMENATA BOLESNIH

Uvodni obred
Ulazeći svećenik pozdravi bolesnika i nazočnu zajednicu. 
Obično kaže: 

Mir kući ovoj i svima koji prebivaju u njoj. 
Zatim, ako je zgodno, poškropi bolesnika i sobu 
blagoslovljenom vodom govoreći ove ili slične riječi: 

Nek ova voda bude spomen na krst koji smo 
primili i na Krista Isusa koji nas je mukom, 
smrću i uskrsnućem svojim otkupio. 

Pokajnički čin
Potom svrativši pozornost na otajstvo koje se slavi pozove 
nazočne na pokajanje. Ako je potrebno, ispovjedit će 
bolesnika i druge koji to žele. 

Služba Riječi
Nakon toga netko od nazočnih pročita odlomak iz Svetoga 
pisma (npr. Jak 5,13- -16; Rim 8, 18-27 31-39; Mt 8, 5-13; 
Lk 18, 9-14). Nakon kraće primjene Božje Riječi, može se 
obnoviti zajednička vjera Crkve. Svećenik pita, a bolesnik i 
nazočni odgovaraju:
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S. Vjeruješ li u Boga, Oca svemogućega, 
Stvoritelja neba i zemlje? 

O. Vjerujem.

S. Vjeruješ li u Isusa Krista, Sina njegova 
jedinorođenoga, Gospodina našega, koji je ro-
đen od Marije Djevice, trpio i bio pokopan, koji 
je od mrtvih uskrsnuo i sjedi zdesna Ocu?

O. Vjerujem.

S. Vjeruješ li u Duha Svetoga, svetu Crkvu 
katoličku, općinstvo svetih, oproštenje grije-
ha, uskrsnuće tijela i život vječni?

O. Vjerujem.
Zatim pozove zajednicu da se za bolesnika pomole, ovim 
ili prikladnijim zazivima:

Draga braćo i sestre, molimo Gospodina koji 
danas svojim sakramentima krijepi našega bo-
lesnog brata I. (ili: našu bolesnu sestru I.):

- Gospodine, pogledaj ga i u njem prepoznaj 
lice svoga Sina Isusa patnika, molimo te.
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- U svojoj ga ljubavi i nadi ojačaj, ohrabri i 
sačuvaj, molimo te.

- Daj mu jakost, pouzdanje i mir, molimo te.

Bolesničko pomazanje
Ako se dijeli bolesničko pomazanje, svećenik sad položi 
na bolesnika ruke te govori nad blagoslovljenim uljem 
zahvalnu molitvu a prisutni odgovaraju:  

Blagoslovljen budi Bog.
Blagoslovljen si, Bože, Oče svemogući, koji si 

radi nas ljudi i radi našega spasenja poslao 
na svijet svoga Sina. 

O. Blagoslovljen budi Bog!
Blagoslovljen si, Bože, jedinorođeni Sine, koji si 

sišao među nas ljude i liječio naše nemoći.

O. Blagoslovljen budi Bog!
Blagoslovljen si, Bože, Duše Sveti Tješitelju, 

koji nas u nemoćima tjelesnim bez pre-
stanka krijepiš.  

O. Blagoslovljen budi Bog!
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Tvoj će se sluga i naš brat, Gospodine, u 
duhu vjere pomazati ovim svetim uljem. Neka 
zavrijedi da mu u bolima ti budeš okrepa a u 
nemoći jakost. Po Kristu Gospodinu našemu. 
Amen.
Zatim svećenik uzme sveto ulje i pomaže bolesnika na 
čelu i rukama govoreći:

Ovim svetim pomazanjem i svojim pre-
blagim milosrđem neka te Gospodin milošću 
Duha Svetoga pomogne.

O. Amen.

Neka te oslobođena od grijeha spasi i milo-
stivo pridigne.

O. Amen.
Poslije svećenikove molitve svi zajedno mole Oče naš.

Pričest
Prije pričesti svećenik podigne Sveto otajstvo govoreći:

Evo Jaganjca Božjega, evo onoga koji oduzi-
ma grijehe svijeta. Blago onima koji su pozva-
ni na gozbu Jaganjčevu.
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O. Gospodine, nisam dostojan, da uniđeš 
pod krov moj, nego samo reci riječ i ozdravit 
će duša moja.
Nato svećenik pokaže bolesniku sakramenat govoreći:

Tijelo Kristovo (Krv Kristova).
O. Amen.

Kod popudbine svećenik doda:

Neka te Krist čuva i privede u život vječni.
O. Amen.

Završni obred
Blagoslovio te Bog Otac. O. Amen.
Ozdravio te Sin Božji. O. Amen.
Prosvijetlio te Duh Sveti. O. Amen.
Čuvao ti tijelo i spasio dušu. O. Amen. 
Obasjao ti srce i priveo te u život vječni. 
O. Amen.
A i sve vas ovdje nazočne blagoslovio 

svemogući Bog, Otac i Sin + i Duh Sveti. 
O. Amen.
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Dušo Kristova, posveti me.
Tijelo Kristovo, spasi me.
Krvi Kristova, napoji me.
Vodo iz prsi Kristovih, operi me.
Muko Kristova, okrijepi me.
O dobri Isuse, usliši me.
Među rane svoje sakrij me.
Ne dopusti, da se odijelim od tebe. 
Od neprijatelja zlobnoga brani me. 
Na času smrti moje zovni me. 
I zapovijedi mi, da dođem k tebi, 
da te sa svetima tvojim hvalim 
U vijeke vjekova. Amen! 
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PREPORUKA UMIRUĆIH
Pođi, kršćanska dušo, s ovoga svijeta u ime 

Boga Oca svemogućega, koji te je stvorio, u 
ime Isusa Krista, Sina Boga živoga, koji je za 
te trpio, u ime Duha Svetoga, koji se u te izlio. 
Danas ti bilo mjesto u miru i prebivalište kod 
Boga na svetome Sionu, sa svetom Bogorodi-
com Djevicom Marijom, sa svetim Josipom i sa 
svima anđelima i svecima Božjim.

Preporučujem te, predragi brate (predraga 
sestro), svemogućem Bogu i predajem te Ono-
me koji te je stvorio, da se vratiš svojem početni-
ku koji te je načinio od gliba zemaljskoga. I zato 
neka ti na odlasku iz ovoga života dođe u susret 
Djevica Marija, anđeli i svi sveti. Oslobodio te 
Krist koji je za te bio raspet. Oslobodio te Krist 
koji se dostojao za te umrijeti. Neka te Krist, Sin 
Boga živoga, smjesti u svoj raj i nek te taj pravi 
Pastir prizna za svoju ovcu. On te odriješio od 
svih tvojih grijeha i postavio među svoje izabra-
ne, da svoga Otkupitelja gledaš licem u lice i 
uživaš u motrenju Boga u vijeke vjekova. 

O. Amen
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Odmah poslije izdahnuća: 

R. Pomozite, sveti Božji, u susret iziđite,  
anđeli Gospodnji, primite dušu njegovu,  
ponesite je pred lice Svevišnjega. 

O. Primio te Krist koji te je pozvao, u krilo 
Abrahamovo anđeli te poveli. 

R. Primite dušu njegovu, ponesite je pred 
lice Svevišnjega. 

O. Pokoj vječni daruj mu, Gospodine,  
i svjet lost vječna svijetlila mu.  
Ponesite je pred lice Svevišnjega. 

Pomolimo se: Tebi, Gospodine, preporu-
čujemo slugu tvoga I., da preminuvši svijetu 
tebi živi. Ti izbriši dobrostivo po milosrdnoj 
svojoj blagosti grijehe što ih je učinio po ljud-
skoj slabosti. Po Kristu Gospodinu našemu. 

O. Amen.
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BLAGOSLOV KUĆA I OBITELJI

Uvod
R. Mir kući ovoj!
O. I svima koji prebivaju u njoj.  

Iz evanđelja po Mateju: (Mt 11, 25-30) 
U ono vrijeme reče Isus: Dođite k meni, svi 

vi, izmoreni i opterećeni, i ja ću vas odmoriti. 
Uzmite jaram moj na sebe, učite od mene, jer 
sam krotka i ponizna srca, i naći ćete spokoj 
dušama svojim. Uistinu, jaram je moj sladak, i 
breme moje lako.« Riječ Gospodnja!

O. Slava Tebi, Kriste!

Molitva vjernika
Pomolimo se, braćo i sestre, svemogućem 

Bogu da nam po zagovoru blaženog Miroslava 
usliši molitve:
Da se naša obitelj nadahnjuje na primjeru  Sve-

te obitelji, molimo te. 
O. Gospodine, usliši nas!
Da budemo dobri Samaritanci, koji tješimo, lije-
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čimo i povijamo svaku ranu, molimo te. O.
Da djeca i mladi poštuju svoje roditelje i starije 

te žive čestito, molimo te. O.
Da nam udijeliš uspjeh u radu, dobar urod i 

pomoć u nevolji, molimo te. O.
Da nam udijeliš zdravlje duše i tijela, molimo te. O.
Da možemo u svim nepravdama i trpljenjima 

moliti i srcem izgovarati: „Moja osveta je 
oprost“, molimo te. O.

Za naše pokojne, da ih primiš u nebesku slavu, 
molimo te. O.

Oče naš.

Molitva blagoslova
Usliši nas, Gospodine, sveti Oče, svemogući 

vječni Bože, i udostoj se poslati svetog anđela 
svoga s nebesa, da čuva, krijepi, štiti, pohađa i 
brani sve koji prebivaju u ovoj kući (stanu, obi-
telji). Po Kristu Gospodinu našemu. O. Amen.

Poškropi se blagoslovljenom vodom: Blagoslov sve-
mogućega Boga: Oca, Sina i Duha Svetoga, sišao 
na nas i ostao sa svima nama. O. Amen!
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ZAVJETNA MISA  
BL. MIROSLAVA BULEŠIĆA

Uvodni obredi

Ulazna pjesma

Evo pravog mučenika,
koji je za Kristovo ime 
krv svoju prolio.
Nije se prepao prijetnje i suda
te je kraljevstvo nebesko stekao.

U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen.

Milost Gospodina našega Isusa Krista,  
ljubav Boga Oca i zajedništvo Svetoga Duha sa 
svima vama.

O. I s duhom tvojim.

Braćo i sestre, priznajmo svoje grijehe da 
mognemo proslaviti sveta otajstva.
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Ispovijedam se Bogu svemogućemu i vama, 
braćo, da sagriješih vrlo mnogo mišlju, riječju, 
djelom i propustom: moj grijeh, moj grijeh, moj 
preveliki grijeh.

Zato molim blaženu Mariju vazda Djevicu, 
sve anđele i svete, i vas braćo, da se molite za 
me Gospodinu, Bogu našemu.

Smilovao nam se svemogući Bog, otpustio 
nam grijehe naše i priveo nas u život vječni.

O. Amen.

R. Gospodine, smiluj se. 
Ø. Gospodine, smiluj se.
R. Kriste, smiluj se.
Ø. Kriste, smiluj se.
R. Gospodine, smiluj se. 
Ø. Gospodine, smiluj se.
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Slava

Slava Bogu na visini.
I na zemlji mir ljudima dobre volje.
Hvalimo te.
Blagoslivljamo te.
Klanjamo ti se.
Slavimo te.
Zahvaljujemo ti radi velike slave tvoje.
Gospodine Bože, Kralju nebeski, 
Bože Oče svemogući.
Gospodine Sine jedinorođeni, Isuse Kriste.
Gospodine Bože, Jaganjče Božji, Sine Očev.
Koji oduzimaš grijehe svijeta, smiluj nam se.
Koji oduzimaš grijehe svijeta, 
primi našu molitvu.
Koji sjediš s desne Ocu, smiluj nam se.
Jer ti si jedini svet.
Ti si jedini Gospodin.
Ti si jedini Svevišnji, Isuse Kriste.
Sa Svetim Duhom, u slavi Boga Oca. Amen.
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Zborna molitva
Svemogući vječni Bože, blaženi Miroslav 

kao dobar pastir bio je spreman umrijeti samo 
za slavu Tvoju, spasenje svoje duše i svojih 
vjernika. Nek i stado tvojih vjernika, koje pro-
slavlja njegovu pobjedu, navijeke se raduje 
slavi koju si mu Ti pripravio. Po Gospodinu 
našem Isusu Kristu, Sinu Tvome, koji s Tobom 
živi i kraljuje u jedinstvu Duha Svetoga Bog, 
po sve vijeke vjekova. 

O. Amen.

SLUŽBA RIJEČI
1. ČITANJE         Mudr 3, 1-9
Primio ih kao žrtvu paljenicu
Čitanje knjige Mudrosti
Duše su pravednika u ruci Božjoj i njih se 

ne dotiče muka nikakva. Očima se bezbož-
ničkim čini da oni umiru, i njihov odlazak s 
ovog svijeta kao nesreća; i to što nas napuštaju 
kao propast, ali oni su u miru. Ako su, u oči-
ma ljudskim, bili kažnjeni, nada im je puna 
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besmrtnosti. Za malo muke zadobili su dobra 
velika jer Bog ih je stavio na kušnju i našao da 
su ga dostojni. Iskušao ih je kao zlato u talji-
ci i primio ih kao žrtvu paljenicu. Zato će se u 
vrijeme posjeta njegova zasjati te će vrcati kao 
iskre u strnjici. Sudit će pucima i vladati naro-
dima i Gospodin će kraljevat nad njima uvije-
ke. Koji se u nj ufaju, spoznat će istinu, i koji 
su vjerni bit će u ljubavi s njim, jer izabranici 
njegovi stječu milost i milosrđe. 

Riječ Gospodnja.

Ø. Bogu hvala.

OTPJEVNI PSALAM           Ps 66,1-3a.4-7a.16.20

Pripjev: Kliči Bogu, sva zemljo  

Kliči Bogu, sva zemljo,
opjevaj slavu imena njegova,
podaj mu hvalu dostojnu.
Recite Bogu: „Kako su potresna djela tvoja!“
--------
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„Sva zemlja nek ti se klanja i nek ti pjeva,
neka pjeva tvom imenu!“
Dođite i gledajte djela Božja:
čuda učini među sinovima ljudskim.
--------
On pretvori more u zemlju suhu
te rijeku pregaziše.
Stoga se njemu radujmo!
Dovijeka vlada jakošću svojom.
--------
Dođite, počujte, svi koji se Boga bojite,
pripovjedit ću što učini duši mojoj!
Blagoslovljen Bog koji mi molitvu ne odbi,
naklonosti ne odvrati od mene!

2. ČITANJE 2 Tim 3, 10 – 12

Čitanje Druge poslanice svetog Pavla 
apostola Timoteju

Ljubljeni!

A ti si pošao za mnom u poučavanju, u po-
našanju, u naumu, u vjeri, u strpljivosti, u lju-
bavi, u postojanosti; u progonstvima, u patnja-
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ma koje su me zadesile u Antiohiji, u Ikoniju, 
u Listri. Kakva li sam progonstva podnio! I iz 
svih me izbavio Gospodin! A i svi koji hoće ži-
vjeti pobožno u Kristu Isusu, bit će progonjeni. 

Riječ Gospodnja.

Ø. Bogu hvala.

PJESMA PRIJE EVANĐELJA Iv 12, 25

P. Aleluja. (Slava tebi, Kriste Bože, Kralju 
slave vječite!) 

R. Tko ljubi svoj život, izgubit će ga. A tko 
mrzi svoj život na ovome svijetu, sačuvat će ga 
za život vječni.  

P. Aleluja. (Slava tebi, Kriste Bože, Kralju 
slave vječite!)
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EVANĐELJE Iv 12, 23-28
Tko mrzi svoj život na ovome svijetu, 
sačuvat će ga za život vječni.

Gospodin s vama.
O. I s duhom tvojim.
Čitanje svetog Evanđelja po Ivanu
O. Slava tebi, Gospodine.

U ono vrijeme: Reče Isus svojim učenicima:
- Došao je čas da se proslavi Sin Čovječji.
Zaista, zaista, kažem vam: ako pšenično 

zrno, pavši na zemlju, ne umre, ostaje samo; 
ako li umre donosi obilat rod.

Tko ljubi svoj život, izgubit će ga. A tko mrzi 
svoj život na ovome svijetu, sačuvat će ga za 
život vječni.

Ako mi tko hoće služiti, neka ide za mnom.
I gdje sam ja, ondje će biti i moj služitelj.
Ako mi tko hoće služiti, počastit će ga moj 

Otac.
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Duša mi je sad potresena i što da kažem?
Oče, izbavi me iz ovoga časa? No, zato do-

đoh u ovaj čas!
Oče, proslavi ime svoje! - 

Riječ Gospodnja.
O. Slava tebi, Kriste.
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ISPOVIJEST VJERE

Vjerujem u jednoga Boga.

Oca svemogućega, stvoritelja neba i zemlje, 
svega vidljivoga i nevidljivoga.
I u jednoga Gospodina Isusa Krista, 
jedinorođenoga Sina Božjega. 
Rođenog od Oca prije svih vjekova.
Boga od Boga, svjetlo od svjetla, 
pravoga Boga od pravoga Boga. 
Rođena, ne stvorena, istobitna s Ocem, 
po kome je sve stvoreno. 
Koji je radi nas ljudi i radi našega spasenja 
sišao s nebesa.

Na ove riječi do postao čovjekom svi se naklone.

I utjelovio se po Duhu Svetomu od Marije Djevice: 
i postao čovjekom.
Raspet također za nas: 
pod Poncijem Pilatom mučen i pokopan.
I uskrsnuo treći dan po Svetom Pismu.
I uzašao na nebo: sjedi s desna Ocu.
I opet će doći u slavi suditi žive i mrtve, 
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i njegovu kraljevstvu neće biti kraja.
I u Duha Svetoga, Gospodina i životvorca; 

koji izlazi od Oca i Sina.
Koji se s Ocem i Sinom skupa časti i zajedno 
slavi; 

koji je govorio po prorocima.
I u jednu svetu katoličku i apostolsku Crkvu.
Ispovijedam jedno krštenje za oproštenje 

grijeha.
I iščekujem uskrsnuće mrtvih.
I život budućega vijeka. Amen.
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MOLITVA VJERNIKA

Pomolimo se, braćo i sestre, svemogućem 
Bogu da nas učvrsti u vjeri i zajedničkoj ljuba-
vi.

1. Spomeni se, Gospodine, Crkve svoje: 
pape našeg I., biskupa, svećenika, redovni-
ka, redovnica i svega naroda svoga. Daj da Cr-
kva poput blaženog Miroslava Bulešića bude 
ustrajna u istini i vjernosti, jaka u ljubavi i slu-
ženju, molimo te.

2. Svoju Crkvu, Gospodine, obogati novim 
duhovnim zvanjima da ne uzmanjka svetih 
pastira. Neka u tvojoj Crkvi bude što više Tebi 
posvećenih osoba i zauzetih vjernika laika. 
Neka mučenička krv blaženog Miroslava Bule-
šića prolivena na ovo hrvatsko tlo bude sjeme 
novih kršćana i novih zvanja, molimo te. 

3. Gospodine, blaženi Miroslav Bulešić za 
slavu tvoju i spas duše svoje i svojih bližnjih 
bio je spreman prihvatiti mučeništvo, štoviše, 
za njim je žudio. Uzor i primjer njegove ljuba-
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vi neka nas učini osjetljivima za potrebe siro-
mašnih, nezaposlenih, bolesnih, nemoćnih i 
slabih, molimo te. 

4. Gospodine, prije svoga mučeništva blaže-
ni Miroslav je u vihoru rata i mržnje sve pitao 
oproštenje i svima oprostio. Daj i nama snage 
da svima bezuvjetno oprostimo i tako zacijeli-
mo sve rane prošlosti, te živimo u miru i slozi, 
molimo te. 

5. Svećenik Miroslav Bulešić dao je svoj ži-
vot na krizmi, daj da njegov život bude primjer 
mladima kako treba nasljedovati Krista i ljubi-
ti brata čovjeka, molimo te.

6. Blaženi Miroslav je s riječima “Isuse, pri-
mi dušu moju” prešao s ovoga svijeta u krilo 
Očevo, po njegovu zagovoru primi i naše drage 
pokojne u Kraljevstvo nebesko, molimo te. 

Bože, izvore svakoga dobra, obdari nas mudro-
šću evanđelja da  se zemaljskim dobrima znade-
mo pravo služiti, a za nebeskim istinski težiti. Po 
Kristu, Gospodinu našem. O. Amen.
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EUHARISTIJSKA SLUŽBA

R. Blagoslovljen si, Gospodine, Bože svega 
svijeta: od tvoje darežljivosti primismo kruh 
što ti ga prinosimo; ovaj plod zemlje i rada 
ruku čovječjih postat će nam kruhom života.

O. Blagoslovljen Bog u vijeke.

Otajstvo ove vodi i vina učinilo nas dioni-
cima božanstva Isusa Krista, koji se udostojao 
uzeti dijela u našem čovještvu.

R. Blagoslovljen si, Gospodine, Bože svega 
svijeta: od tvoje darežljivosti primismo vino 
što ti ga prinosimo; ovaj plod trsa i rada ruku 
čovječjih postat će nam piće duhovno.

O. Blagoslovljen Bog u vijeke.

Primi nas, Gospodine, duhom ponizne i sr-
cem skrušene; bila danas naša žrtva pred tvo-
jim licem takva da ti se svidi, Gospodine Bože.

Operi me, Gospodine, od mog bezakonja i 
od grijeha me mojeg očisti.
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R. Molite, braćo i sestre, da moja i vaša žrtva 
bude ugodna Bogu Ocu svemogućemu.

O. Primio Gospodin žrtvu iz tvojih ruku na 
hvalu i slavu svojega imena, i na korist nama i 
čitavoj svojoj svetoj Crkvi.

Darovna molitva

R. Primi, Gospodine, darove koje ti prino-
simo kao što si primio i žrtvu života blaženog 
Miroslava. Neka nas djelovanje ovog slavlja 
nadahnjuje za istinsku ljubav prema tebi, sebi 
i bližnjima. Po Kristu Gospodinu našemu. O. 
Amen.

PREDSLOVLJE SVETIH MUČENIKA
Mučeništvo - znak i primjer

R. Gospodin s vama.
Ø. I s duhom tvojim.
R. Gore srca.
Ø. Imamo kod Gospodina.
R. Hvalu dajmo Gospodinu Bogu našemu.
Ø. Dostojno je i pravedno.



82

Uistinu je dostojno i pravedno, pravo i spa-
sonosno, da vazda i svagdje zahvaljujemo tebi, 
Gospodine, sveti Oče, svemogući vječni Bože.  

Po primjeru Isusa Krista blaženi je mučenik 
Miroslav ispovjedio tvoje ime i krv svoju prolio.

Mučenička krv očituje čudesnu tvoju snagu, 
kojom podupireš ljudsku nemoć i slabe ljude 
krijepiš da svjedoče za tebe, po Kristu našem 
Gospodinu.

I stoga s nebeskim te silama ovdje na zemlji 
trajno slavimo i bez prestanka veličanstvu tvo-
me kličemo:

Svet, svet, svet Gospodin Bog Sabaot. 
Puna su nebesa i zemlja tvoje slave. 
Hosana u visini.
Blagoslovljen koji dolazi u ime Gospodnje. 
Hosana u visini.
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DRUGA EUHARISTIJSKA MOLITVA

Uistinu svet si, Gospodine, 
izvore svake svetosti.
Tebe, zato, molimo: 
rosom Duha svoga posveti ove darove, 
da nam postanu Tijelo i +Krv Gospodina 
našega Isusa Krista.
Kad se dragovoljno predao na muku, 
on uze kruh, tebi zahvali, 
razlomi i dade učenicima svojim govoreći:
UZMITE I JEDITE OD OVOGA SVI:
OVO JE MOJE TIJELO
KOJE ĆE SE ZA VAS PREDATI.
Isto tako, pošto večeraše, uze i kalež, 
ponovno ti zahvali i dade učenicima svojim 

govoreći:
UZMITE I PIJTE IZ NJEGA SVI:
OVO JE KALEŽ MOJE KRVI 
NOVOGA I VJEČNOGA SAVEZA 
KOJA ĆE SE PROLITI ZA VAS I ZA SVE LJUDE 
NA OTPUŠTENJE GRIJEHA. 
OVO ČINITE MENI NA SPOMEN.



84

Tajna vjere:
O. Tvoju smrt, Gospodine, naviještamo, 
tvoje uskrsnuće slavimo,
tvoj slavni dolazak iščekujemo.

Slaveći, dakle, spomen smrti i uskrsnuća 
tvoga Sina, 

prinosimo ti, Gospodine, 
kruh života i kalež spasenja, 
i zahvaljujemo ti što si nas pozvao 
da stojimo pred tobom i tebi služimo.
Smjerno te molimo 
da nas, pričesnike Tijela i Krvi Kristove, 
Duh Sveti sabere u jedno.
Spomeni se, Gospodine, 
Crkve svoje širom svijeta: 
usavrši je u ljubavi zajedno s papom našim 

I. i biskupom našim I. 
i sveukupnim svećenstvom.
Spomeni se sluge svoga (službenice svoje) I. 

kojega (koju) si (danas) s ovoga svijeta 
pozvao k sebi. 
Daj da on (ona) koji (koja) je krštenjem 
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urastao (urasla) u smrt tvoga Sina 
postane dionikom i njegova uskrsnuća.
Spomeni se i naše braće i sestara, 
koji usnuše u nadi uskrsnuća, 
i svih koji preminuše u tvom smilovanju: 
privedi ih k svjetlu svoga lica.
Molimo te, smiluj se svima nama,  
da zavrijedimo biti sudionici vječnoga života 
s blaženom Bogorodicom Djevicom Marijom, 
s blaženim Josipom, njezinim zaručnikom, 
s blaženim apostolima, s blaženim Miroslavom 
i svim svetima 
koji su živjeli u tvojoj ljubavi, 
da te hvalimo i slavimo 
po Isusu Kristu, tvome Sinu.

PO KRISTU, I S KRISTOM, I U KRISTU,
TEBI BOGU, OCU SVEMOGUĆEMU,
U JEDINSTVU DUHA SVETOGA,
SVAKA ČAST I SLAVA
U SVE VIJEKE VJEKOVA.
O. Amen.
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OBRED PRIČESTI

Spasonosnim zapovijedima potaknuti i bo-
žanskim naukom poučeni usuđujemo se govoriti:

Oče naš, koji jesi na nebesima, 
sveti se ime tvoje, 
dođi kraljevstvo tvoje, 
budi volja tvoja, kako na nebu tako i na 
zemlji.
Kruh naš svagdanji daj nam danas. 
I otpusti nam duge naše 
kako i mi otpuštamo dužnicima našim. 
I ne uvedi nas u napast, 
nego izbavi nas od zla.
Izbavi nas, molimo, Gospodine, od svih zala, 
daj milostivo mir u naše dane, 
da s pomoću tvoga milosrđa 
budemo svagda i slobodni od grijeha 
i sigurni od sviju nereda: čekajući blaženu 

nadu: 
dolazak Spasitelja našega Isusa Krista.
O. Jer tvoje je kraljevstvo 
i slava i moć u vjekove.
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Gospodine Isuse Kriste, 
ti si rekao svojim apostolima: 
mir vam ostavljam, mir vam svoj dajem; 
molimo, ne gledaj naše grijehe, 
nego vjeru svoje Crkve; 
daruj joj mir i jedinstvo 
kako je volja tvoja. 
Koji živiš i kraljuješ u vijeke vjekova.
O. Amen.
Mir Gospodnji bio vazda s vama.
O. I s duhom tvojim.

Pružite mir jedni drugima.
Ovo sjedinjenje Tijela i Krvi
Gospodina našega Isusa Krista
bilo nama pričesnicima za vječni život.
Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe 
svijeta, smiluj nam se.
Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe 
svijeta, smiluj nam se.
Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe 
svijeta, daruj nam mir.
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Gospodine Isuse Kriste, Sine Boga živoga, 
ti si po volji Očevoj, 
uz sudjelovanje Duha Svetoga, 
svojom smrću oživio svijet: 
izbavi me ovim presvetim Tijelom i Krvlju 

svojom 
od svih mojih opačina i svakoga zla; 
daj da se uvijek držim tvojih zapovijedi, 
i ne dopusti da se ikad odijelim od tebe.
Ili:
Gospodine Isuse Kriste, 
neka mi blagovanje tvoga Tijela i Krvi 
ne bude na sud i osudu, 
nego po tvojoj dobroti 
neka mi bude duši i tijelu zaštita i lijek.
Evo Jaganjca Božjeg, 
evo onoga koji oduzima grijehe svijeta.
Blago onima koji su pozvani na gozbu 
Jaganjčevu.

O. Gospodine, nisam dostojan da uniđeš 
pod krov moj, nego samo reci riječ i ozdravit 
će duša moja.
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Tijelo Kristovo sačuvalo me za život vječni.
Krv Kristova sačuvala me za život vječni.

Pričesna pjesma

Ni smrt, ni život, ni ikoji drugi stvor neće 
nas rastaviti od ljubavi Kristove. Rim 8, 38-39

Gospodine, daj da čistom dušom prihvati-
mo što smo ustima primili te nam ovaj vreme-
niti dar postane vječnim lijekom.

Popričesna molitva

Pomolimo se.

Gospodine, Bože naš, 
ojačao si nas svetim darovima. 
Daj da uvijek gladujemo za tobom kao 
i blaženi Miroslav, da bismo 
sve više bili u tebi i ti u nama. 
Po Kristu Gospodinu našem. O. Amen.
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ZAVRŠNI OBRED

Gospodin s vama.
- I s duhom tvojim.
Bog, slava i radovanje svetaca, dao vam je 

danas svetkovati ovaj blagdan; On neka vam 
udijeli svoj blagoslov.

Ø. Amen.
Zagovor blaženog Miroslava neka vas oslo-

bodi sadašnjih zala, i primjer njegova života 
neka vas pouči da uvijek spremno služite Bogu 
i braći ljudima.

Ø. Amen.
Sa svima svetima uživali mir i radost vječne 

domovine. U njoj se djeca Crkve združuju s gra-
đanima neba na veselje svega naroda Božjega.

Ø. Amen.
I blagoslov Boga svemogućega
Oca i Sina+ i Duha Svetoga 
sašao na vas i ostao vazda.
Ø. Amen
Idite u miru.
O. Bogu hvala. 
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MOLITVA ČASOSLOVA

Slavlje mučenika

Pozivnik

Ant. Dođite, poklonimo se Gospodinu, 
Kralju mučenika.

Dođite, kličimo Gospodinu, *
uzvikujmo Hridi, Spasitelju svome!
Pred lice mu stupimo s hvalama, *
kličimo mu u pjesmama! (Ant.)

Jer Gospodin je Bog velik, *
Kralj velik nad svim bogovima.
U njegovoj su ruci zemaljske dubine, *
njegovi su vrhunci planina.
Njegovo je more, on ga je stvorio, *
i kopno koje načiniše ruke njegove: (Ant.)

Dođite, prignimo koljena i padnimo nice, *
poklonimo se Gospodinu koji nas stvori!
Jer on je Bog naš, *
a mi narod paše njegove, ovce što on ih čuva. 

(Ant.)
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O da danas glas mu poslušate: †
“Ne budite srca tvrda kao u Meribi, *
kao u dan Mase u pustinji
gdje me iskušavahu očevi vaši, *
iskušavahu, premda vidješe djela moja. 

(Ant.)

Četrdeset mi ljeta dodijavao naraštaj onaj, †
pa rekoh: Narod su nestalna srca, *
i ne proniču moje putove.
Tako se zakleh u svom gnjevu: *
Nikad neće ući u moj počinak!” (Ant.)

Slava Ocu i Sinu * i Duhu Svetomu.
Kako bijaše na početku, † tako i sada i 
vazda * i u vijeke vjekova. Amen. (Ant.)
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SLUŽBA ČITANJA

HIMAN

O mučeniče blaženi,
Tvoj pobjedni dan slavimo
Kad Krist te nebom usreći
Za tvoju krv prolivenu.

Pobijedio si krvnika
I krutog suca zemaljskog,
A Krist ti, Sudac preblagi,
Nebesku radost dosudi.

Sa anđelima kraljuješ,
U svijetloj blistaš odjeći
Što smrt je tvoja ubijeli
U krvi Krista Jaganjca.

Zagovaraj nas molitvom,
Izmoli Kristov blagoslov:
Da savjest teret odbaci,
Proštenja milost osjeti.
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Pohiti nama u pomoć,
Kod Krista za nas posreduj:
Da molitve nam usliši
I sve nam grijehe oprosti.

Sa Sinom Ocu slava sva
Ko Tješitelju presvetom
Što neuvelim vijencem te
Za ljubav vjernu okruni.
Amen.

PSALMODIJA

Ps 2. Mesija - kralj i pobjednik

Rote se na svetoga Slugu tvoga Isusa, kog poma-
za (Dj 4,27).

Ant. l. A vas će mrziti svi zbog mene, ali tko 
ustraje do konca, taj će se spasiti.

Zašto se bune narodi, *
zašto puci ludosti snuju?
Ustaju kraljevi zemaljski, † 
knezovi se ròtē protiv Gospodina *
i Pomazanika njegova:
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„Skršimo okove njihove *
i jaram njihov zbacimo!“

Smije se onaj što na nebu stoluje, *
Gospod im se podruguje.
Tad im veli u svom gnjevu, *
žestinom ih on zbunjuje :
„Ta ja kralja svog postavih *
nad Sionom, svojom svetom gorom.“

Obznanjujem odluku Gospodnju: †
Gospodin mi reče: *
„Ti si sin moj, danas te rodih.
Zatraži samo, i dat ću ti puke u baštinu, *
i u posjed krajeve zemaljske.
Vladat ćeš njima palicom gvozdenom, *
i razbit ih kao sud lončarski.“

Opametite se sada, vi kraljevi, *
urazumite se, suci zemaljski.
Služite Gospodinu sa strahom, *
s trepetom se pokorite njemu,
da se ne razgnjevi te ne propadnete na putu,*
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kad uskoro plane srdžba njegova.
Blago svima * koji se njemu utječu!

Ant. A vas će mrziti svi zbog mene, ali tko 
ustraje do konca, taj će se spasiti.

Ps 11 (10). Pravednikovo pouzdanje u Gospodina
Blago gladnima i žednima pravednosti: oni će se 

nasititi (Mt 5,6).

Ant. 2. Sve patnje sadašnjega vremena nisu 
ništa prema budućoj slavi koja se ima očitovati 
u nama.

Gospodinu se utječem! †
Zašto dakle govorite duši mojoj: *
„Odleti u goru kao ptica!“

Gle, bezbožnici već luk napeše, †
za tetivu strijelu zapeše *
da iz potaje ustrijele pravednika.
Kad su temelji uzljuljani, *
što da učini pravednik?
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Gospodin je u svom svetom Hramu, *
Gospodin na nebeskom sjedi prijestolju.
Oči njegove motre, *
vjeđama proniče sinove ljudske.
Gospodin proniče pravedna i nepravedna, *
iz dna duše mrzi silnika.
Na grešnike će izlit žeravu i sumpor, *
vjetar ognjeni bit će dio njine sudbine.

Pravedan je Gospodin i pravednost ljubi, *
čestiti će gledat lice njegovo.

Ant. Sve patnje sadašnjega vremena nisu 
ništa prema budućoj slavi koja se ima očitovati 
u nama.

Ps 11 (10)

Ant. 3. Gospodin je iskušao izabrane kao 
zlato u taljiku i primio ih je kao žrtvu paljenicu.

Čuj, Gospodine pravedni, †
i vapaj mi poslušaj, *
usliši molitvu iz usta iskrenih!
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Od tebe nek mi dođe presuda, *
tvoje oči vide što je pravo.

Istraži mi srce, pohodi noću,†
ognjem me iskušaj, *
al’ u meni nećeš nać bezakonja.
Ne zgriješiše usta moja †
kao što griješe ljudi: *
po riječima usta tvojih
čuvah putove Zakona.
Korak mi čvrsto prionu za tvoje staze, *
ne zasta mi noga na putima tvojim.

Zazivam te, Bože, ti ćeš me uslišit: *
prikloni mi uho i čuj riječi moje.
Proslavi na meni dobrotu svoju, †
ti koji od dušmana izbavljaš *
one što se utječu desnici tvojoj.
Čuvaj me ko zjenicu oka, †
sakrij me u sjenu krila svojih *
od zlotvora što na me nasrću.
Dušmani me bijesni opkoljuju, †
bešćutno srce zatvaraju *
i ustima zbore naduto.
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Koraci njini sad me okružuju, *
smjeraju da me na zemlju obore;
slični lavu što hlepi za plijenom *
i laviću što vreba u potaji.

Ustani, Gospodine, presretni ga i obori, †
od grešnika mi život mačem spasi, *
a rukom od ljudi, Gospodine:
od ljudi kojih je dio ovaj život, *
kojima želudac puniš dobrima;
kojih su sinovi siti, *
a djeci daju što im pretekne.
A ja ću u pravdi gledati lice tvoje, *
i kad se probudim,
naužiti se pojave tvoje.
Ant. Gospodin je iskušao izabrane kao zlato 

u taljiku i primio ih kao žrtvu paljenicu.

R. Tjeskoba me i nevolja snađe.
O. Ali tvoje su zapovijedi uživanje moje.
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PRVO ČITANJE

Iz Knjige Sirahove 51,1-12

Zahvala Bogu koji je svoje izbavio iz nevolje

Slavit ću te, Gospodaru, Kralju, i hvalit ću te, 
Bože, Spasitelju moj. Zahvaljujem imenu tvojem, 
jer ti si bio zaštitnik i pomoćnik moj, i spasio si 
tijelo moje od propasti, od zamke prijevarna 
jezika, od usana što laži kuju, i pred onima što 
su okolo mene bio si zaštitnik i pomoćnik moj. 
Po velikom milosrđu i imenu svom izbavio si 
me od ujeda onih koji bi me proždrli, iz ruku 
onih koji mi o glavi rade, od mnogih kušnja koje 
pretrpjeh, od gušenja u vatri koja me okružila, 
iz središta ognja koji nisam potpalio, iz duboke 
utrobe Podzemlja, od nečista jezika i lažljive 
riječi, od potvore nepravedna jezika pred 
kraljem. Duša moja bijaše blizu smrti, i život 
moj na pragu Podzemlja. Okruživahu me sa 
svih strana, i nije bilo nikoga da mi pomogne; 
pogledom sam pomoć ljudi tražio, ali uzalud. 
Tad se sjetih milosrđa tvoga, Gospodine, i 
djela tvojih još od iskona, kako izbavljaš one 
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koji te strpljivo čekaju i spašavaš ih iz ruku 
neprijateljskih. Tad podigoh sa  zemlje glas svoj, 
i zamolih spas od smrti, zazvah  Gospodina, 
oca mojega Gospodina: »Ne ostavi me u dan 
nevoljni, u vrijeme moje nemoći protiv oholih. 
- Slavit ću ime tvoje bez prestanka, i zahvalnu ti 
hvalu pjevati.« I bi molba moja uslišana, izbavio 
si me od propasti, spasio me od vremena zloće. 
I stoga ću te hvaliti i slaviti i blagoslivljati ime 
Gospodnje.

OTPJEV

R. Zahvaljujem, Gospodine, imenu tvojem, 
* jer ti si bio zaštitnik i pomoćnik moj.

O. Radosno ću klicati tvojoj milosti, Gospo-
dine. * Jer ti.
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DRUGO ČITANJE

Iz duhovne oporuke bl. Miroslava

Moja osveta je oprost

Svjestan da sam uvijek vršio svoju dužnost, 
prožet gorućom ljubavlju prema svojem stadu, 
želim uputiti svoje vjernike na put poštenja i 
dobrote. Trpimo svi iz ljubavi prema Bogu. Sve 
će svršiti na tom svijetu, i trpljenje i žalost, a 
na drugom čeka nas slava, ako budemo zna-
li iz ljubavi prema Bogu i trpjeti. Sve mogu u 
Onome koji me krijepi. 

Hvala ti, mili moj puče! Bio sam malo vre-
mena s tobom. Dovoljno da sam te upoznao, 
da sam vidio tvoje mane, tvoje pogreške. Upo-
znao sam tvoju dušu, osjetio tvoje poteškoće, 
jer su tvoje poteškoće bile moje, tvoje žalosti 
bile su i moje. Budite kršćani, u pravom smi-
slu riječi. Nemojte biti kršćani samo na pola. 
Postali smo prijatelji u kratko vrijeme! Slagali 
smo se u svemu. Svakoga sam primao, sa sva-
kim razgovarao, savjetovao na dobro, tješio, 
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pomagao. Siromaha sam uvijek pomagao. Sto-
tinjak ljudi sam uz pomoć Biskupa izvukao iz 
zatvora. Podučavao sam djecu kršćanski nauk 
i odgajao ih u duhu vjere, poštenja i dobrote. 
Po savjesti sam svima učinio dobro, a nikome 
zlo.

A ti, narode moj, nisi bio zahvalan. Ne želiš 
živjeti kršćanski. Ne želiš služiti Bogu i pošti-
vati njegove zapovjedi. Puče moj, Bog želi da 
se njemu obratiš. Moja je zadnja preporuka: 
budite pravi kršćani. Bogu služite i bit će vam 
dobro, na ovom svijetu i na drugom. Zbogom!

Od svih tražim oproštenje. A moja osveta je 
oprost. Bože, oprosti svima i sve obrati na pra-
vi put.

OTPJEV

R. Uz Tvoju milost, i ako me Ti učiniš dostoj-
nim ne bojim se mučeništva, već ga žudim.*A 
moja osveta je oprost.

O. Od svih tražim oproštenje. *A moja osve-
ta je oprost.
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Tebe Boga hvalimo
Tebe Boga hvalimo,*
tebe Gospodinom priznajemo.
Tebe vječnog Oca * sva zemlja poštuje.
Tebi svi anđeli, * tebi nebesa i sve vlasti.
Tebi kerubi i serafi * kliču bez prestanka:
Svet, svet, svet * Gospodin Bog Sabaot.
Puna su nebesa i zemlja *
veličanstva slave tvoje.

Tebe hvali * slavni apostola zbor,
Tebe proroka * dična četa,
Tebe mučenika * svijetla vojska,
Tebe po svem svijetu, *
sveta uzvisuje Crkva,
Oca * neizmjernog veličanstva,
Časnoga tvojeg istinitog * i jedinoga Sina.
I Svetoga * Tješitelja Duha.

Ti Kralju slave, * Kriste.
Ti si Očev * vjekovječni Sin.
Ti, da za naše spasenje postaneš čovjekom, *
nisi se strašio krila Djevice.
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Ti, svladavši oštrinu smrti, *
otvorio si vjernima kraljevstvo nebesko.
Ti sjediš zdesna Bogu * u slavi Očevoj.
Vjerujemo da ćeš doći * kao Sudac.
Tebe, dakle, molimo, pomozi svojim slugama,*
koje si otkupio dragocjenom krvlju.
U vječnoj slavi daj *
da se ubrojimo među svete tvoje.

Spasi puk svoj, Gospodine, *
i blagoslovi baštinu svoju.
I vladaj njima * i uzdiži ih u sve vijeke.
Iz dana u dan * blagoslivljamo tebe.
I hvalimo ime tvoje u vijeke *
i u vijeke vjekova.
Dostoj se, Gospodine, u dan ovaj *
sačuvati nas od grijeha.
Smiluj se nama, Gospodine, *
smiluj se nama.
Nek bude milosrđe tvoje, Gospodine, 
nad nama, * kako se ufamo u tebe.
U tebe se, Gospodine, ufam:*
o da ne budem postiđen dovijeka! 
Molitva kao na Jutarnjoj str. 115
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JUTARNJA
HIMAN
O junače neslomljivi,
U vojsci Sina Božjega
Nadvladao si dušmane
I rajsku krunu dobio.

Pomozi nama molitvom,
Od ljage grijeha peri nas,
Od zloće tako i ti nas
Odijeli Božjom milosti.

Smrt mučenička tebe je
Od tijela tvog odijelila:
Od zloće tako i ti nas
Odijeli Božjom milosti.

Sva slava Ocu vječnomu
l jedinomu Sinu mu
Sa Tješiteljem Presvetim
I sad i vječnost čitavu. Amen.
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PSALMODIJA
Ps 63 (62), 2-9. Čežnja za Bogom
Boga traži tko odbacuje djela tame.
Ant. 1. Ljubav je tvoja bolja od života, moje 

će te usne slaviti.
O Bože, ti si Bog moj: *
gorljivo tebe tražim;
tebe žeđa duša moja, tebe želi tijelo moje, *
kao zemlja suha, žedna, bezvodna.
U Svetištu sam tebe motrio *
gledajuć ti moć i slavu.
Ljubav je tvoja bolja od života, *
moje će te usne slavit.

Tako ću te slavit za života, *
u tvoje ću ime ruke dizati.
Duša će mi biti kao sala i mrsa sita, *
hvalit ću te kliktavim ustima.
Na postelji se tebe spominjem, *
u bdjenjima noćnim mislim na tebe.
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Ti postade meni pomoć, *
kličem u sjeni krila tvojih.

Duša se moja k tebi privija, *
desnica me tvoja drži.
Ant. Ljubav je tvoja bolja od života, moje će 

te usne slaviti.

Hvalospjev (Dn 3,57-88.56). Slavospjev stvore-
nja Bogu

Hvalite Boga našega, sve sluge njegove (Otk 19,5).
Ant. 2. Blagoslivljajte Gospodina, mučenici 

Gospodnji, dovijeka.
Sva djela Gospodnja, blagoslivljajte Gospoda:*
hvalite i uzvisujte ga dovijeka!
Anđeli Gospodnji, blagoslivljajte Gospoda; *
nebesa, blagoslivljajte Gospoda.
Sve vode nad nebesima, blagoslivljajte Gospoda;*
sve sile Gospodnje, blagoslivljajte Gospoda.
Sunce i mjeseče, blagoslivljajte Gospoda; *
zvijezde nebeske, blagoslivljajte Gospoda.
Sve kiše i rose, blagoslivljajte Gospoda; *
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svi vjetrovi, blagoslivljajte Gospoda.
Ognju i žare, blagoslivljajte Gospoda; *
studeni i vrućino, blagoslivljajte Gospoda.
Rose i mrazovi, blagoslivljajte Gospoda; *
lede i studeni, blagoslivljajte Gospoda.
Tuče i snijezi, blagoslivljajte Gospoda; *
noći i dani, blagoslivljajte Gospoda.
Svjetlo i tmino, blagoslivljajte Gospoda; *
munje i oblaci, blagoslivljajte Gospoda.

Zemlja neka blagoslivlje Gospoda: *
neka ga hvali i uzvisuje dovijeka !
Bregovi i brežuljci, blagoslivljajte Gospoda; *
sve raslinstvo na zemlji, blagoslivljaj Gospoda.
Izvori, blagoslivljajte Gospoda; *
mora i rijeke, blagoslivljajte Gospoda.
Kitovi i sve što se miče u vodama,
blagoslivljajte Gospoda; *
ptice nebeske, blagoslivljajte Gospoda.
Sve divlje i pitome životinje,
blagoslivljajte Gospoda; *
sinovi ljudski, blagoslivljajte Gospoda.
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Izraele, blagoslivljaj Gospoda: *
hvali i uzvisuj ga dovijeka!
Svećenici Gospodnji, blagoslivljajte Gospoda;*
sluge Gospodnje, blagoslivljajte Gospoda.
Dusi i duše pravednih, blagoslivljajte 

Gospoda; *
sveti i ponizni srcem, blagoslivljajte Gospoda.
Hananijo, Azarjo, Mišaele,
blagoslivljajte Gospoda: *
hvalite i uzvisujte ga dovijeka!

Blagoslivljajmo Oca, Sina sa Svetim Duhom, *
hvalimo i uzvisujmo ga dovijeka!
Blagoslovljen budi, Gospodine,
na svodu nebeskom, *
hvaljen i slavljen dovijeka!

Na kraju ovog hvalospjeva ne govori se Slava Ocu.

Ant. Blagoslivljajte Gospodina, mučenici 
Gospodnji, dovijeka.



111

Ps 149. Pobjednička pjesma svetaca
Kralju svome, Kristu, neka klikću sinovi Crkve, 

sinovi naroda (Hezihije).
Ant. 3. Pobjednika ću učiniti stupom u hra-

mu svome, govori Gospodin.
Pjevajte Gospodinu pjesmu novu, *
i u zboru pobožnika hvalu njegovu!
Nek se raduje Izrael Stvoritelju svojem! *
Kralju svom neka klikću sinovi Siona!
Neka u kolu hvale ime njegovo, *
bubnjem i citrom neka ga slave!
Jer Gospodin ljubi narod svoj, *
spasenjem ovjenčava ponizne!

Neka se sveti raduju u slavi, *
neka kliču s ležaja svojih! 
Nek im pohvale Božje budu na ustima, *
mačevi dvosjekli u rukama,
da nad pucima izvrše odmazdu, *
i kaznu nad narodima;
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da im kraljeve bace u lance, *
a odličnike u okove gvozdene;
da na njima izvrše sud davno napisan: *
nek bude na čast
svim pobožnicima njegovim! Aleluja!

Ant.  Pobjednika ću učiniti stupom u hramu 
svome, govori Gospodin.

KRATKO ČITANJE 2 Kor l, 3-5
Blagoslovljen Bog i Otac Gospodina našega 

Isusa Krista, Otac milosrđa i Bog svake utjehe. 
On nas tješi u svakoj našoj nevolji da bismo i 
mi sve koji su u nevolji mogli tješiti onom utje-
hom kojom nas same tješi Bog. Jer kao što su 
obilate patnje Kristove u nama, tako je po Kri-
stu obilata i utjeha naša.

KRATKI OTPJEV
R. Gospodin je moja snaga * i pjesma moja. 

Gospodin.
O. On mi je spasitelj. * I pjesma moja. Slava 

Ocu. Gospodin.  
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EVANĐEOSKI HVALOSPJEV
Ant. Tko mrzi svoj život na ovome svijetu, 

sačuvat će ga za život vječni.
Blagoslovljen Gospodin, Bog Izraelov, *
što pohodi i otkupi narod svoj;
podiže nam snagu spasenja *
u domu Davida, sluge svojega,
kao što obeća na usta 
svetih proroka svojih odvijeka: †
spasiti nas od neprijatelja naših - *
i od ruke sviju koji nas mrze;
iskazati dobrotu ocima našim, *
i sjetiti se Saveza svetoga svojega,
zakletve kojom se zakle Abrahamu, ocu 

našemu: * da će nam dati
te mu, izbavljeni iz ruku neprijatelja, *
služimo bez straha
u svetosti i pravednosti pred njim *
u sve dane svoje.

A ti, dijete, prorok ćeš se Svevišnjega zvati *
jer ćeš ići pred Gospodinom 
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da mu pripraviš putove,
da pružiš spoznaju spasenja narodu njegovu 

* po otpuštenju grijeha njihovih,
darom premilosrdnog srca Boga našega *
po kojem će nas pohoditi 
Mlado Sunce s visine, 
da obasja one što sjede u tmini 
i sjeni smrtnoj, *
da upravi noge naše na put mira.
Slava Ocu i Sinu * i Duhu Svetomu.
Kako bijaše na početku, tako i sada i vazda *
i u vijeke vjekova. Amen.
Ant. Tko mrzi svoj život na ovome svijetu, 

sačuvat će ga za život vječni.

MOLBENICA
Braćo, slavu iskažimo Spasitelju svome, 

vjernome svjedoku, po mučenicima koji su svoj 
život dali radi riječi Božje, te mu uskliknimo:

Krvlju si nas svojom otkupio za Boga.
Po mučenicima svojim koji su smrt drago-

voljno prihvatili kao svjedočanstvo vjere:
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- daj nam, Gospodine, pravu slobodu duha.
Po mučenicima svojim koji su svoju vjeru 

zapečatili krvlju svjedočanskom:
- daj nam, Gospodine, čistu i postojanu vjeru.
Po mučenicima svojim koji su podnijeli mu-

čeništva i tako tvojim stopama pošli:
- daj nam, Gospodine, izdržati u nevoljama 

i gorčinama života.
Po mučenicima svojim koji su haljine svoje 

oprali u krvi Janjetovoj:
- daj nam, Gospodine, nadvladati sve nava-

le tijela i svijeta.
Oče naš.

MOLITVA
Bože, Oče naš nebeski, Ti si u svećeniku Mi-

roslavu Bulešiću dao svome narodu revnoga pa-
stira i neustrašivog mučenika. Po njegovu zago-
voru učvrsti u nama vjeru i ustrajnu strpljivost u 
teškoćama života te daj da se spremno zalažemo 
za rast i jedinstvo Crkve. Po Kristu Gospodinu 
našemu. Amen. 
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SREDNJI ČAS

R. Bože, u pomoć mi priteci!
O. Gospodine, pohiti da mi pomogneš!
Slava Ocu. Kako bijaše. Aleluja.

HIMAN
O Duše koji s Ocem si
I Sinom Gospod jedini,
Nastani blag se u nama
I duše naše napuni!

Naš um i srce, jezik nam
Nek svom te moći uzdiže,
Nek plamti ljubav ognjena
I žar nam bližnje užiže.

Daj Oca da upoznamo
I Krista, Sina njegova,
I u te, Duha njihova,
Da vjerujemo sveudilj. Amen. 
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PSALMODIJA
Ps 120 (119) Želja za mirom
U nevolji strpljivi, u molitvi postojani (Rim 12, 12).

Ant. 1. Zavapih Gospodinu i on me usliša.

Kad bijah u nevolji, Gospodinu zavapih, *
i on me usliša. 
Gospodine, izbavi dušu moju
od usana lažljivih, *
od prijevarna jezika! 
Kojim zlom da te prokunem, * 
Prijevarni jeziče? 
Strelicama oštrim iz ratničke ruke * 
i ugljevljem žarkim. 
Jao meni što mi je boraviti u Mešeku, * 
i stanovati u šatorima cedarskim! 
Predugo mi duša mora živjeti * 
s mrziteljima mira.
Kada o miru govorim, *
oni sile na rat. 

Ant. Zavapih Gospodinu i on me usliša.
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Ps 121 (120) Čuvar naroda
I više nigda neće ogladnjeti ni ožednjeti; više ih 

nigda neće moriti ni sunce ni ikakva žega (Otk 7, 16).
Ant. 2. Gospodin čuvao tvoj izlazak i povratak.
K brdima oči svoje uzdižem: *
odakle će mi doći pomoć? 
Pomoć je moja od Gospodina * 
koji stvori nebo i zemlju. 

Tvojoj nozi on posrnuti ne da *
i neće zadrijemati on, čuvar tvoj. 
Ne, ne drijema i ne spava * 
on, čuvar Izraelov. 

Gospodin je čuvar tvoj, * 
Gospodin je zasjen tvoj s desne tvoje! 
Neće ti sunce nauditi danju * 
ni mjesec noću. 

Čuvao te Gospodin od zla svakoga, * 
čuvao dušu tvoju!
Čuvao Gospodin tvoj izlazak i povratak * 
odsada dovijeka.
Ant. Gospodin čuvao tvoj izlazak i povratak.
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Ps 122 (121) Pozdrav Jeruzalemu
Vi ste pristupili gori Sionu i gradu Boga živoga, 

Jeruzalemu nebeskom (Heb 12, 22).

Ant. 3. Molite za mir Jeruzalemov. 
Obradovah se kad mi rekoše: *
+“Hajdemo u Dom Gospodnji!” 
Eto, noge nam već stoje * 
na vratima tvojim, Jeruzaleme. 

Jeruzaleme, grade čvrsto sazdani * 
i kao u jedno saliveni! 
Onamo uzlaze plemena, plemena Gospodnja, †
po Zakonu Izraelovu, * 
da slave ime Gospodnje. 
Ondje stoje sudačke stolice, * 
stolice doma Davidova. 

Molite za mir Jeruzalemov! * 
Blago onima koji tebe ljube! 
Neka bude mir u zidinama tvojim * 
i pokoj u tvojim palačama! 
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Radi braće i prijatelja svojih* 
klicat ću: “Mir tebi!” 
Radi Doma Gospodina, Boga našega, *
za sreću tvoju ja ću moliti.
Ant. Molite za mir Jeruzalemov.

Kratko čitanje     1 Pt 5, 10-11
A Bog svake milosti koji vas pozva na vječ-

nu slavu u Kristu, on će vas, pošto malo potrpi-
te, usavršiti, učvrstiti, ojačati, utvrditi. Njemu 
vlast u vijeke vjekova! Amen.

R. Divnom haljinom ga odjenu Gospodin.
O. I vijencem divotnim ovjenča glavu njego-

vu.
MOLITVA (kao na Jutarnjoj str. 115)
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VEČERNJA
HIMAN
O Bože, kruno, nagrado
I srećo svojih boraca,
Krv svjedočku mi slavimo:
Od poroka nas izbavi.

Ispovjedio ustima
Što srcem cijelim vjerova,
Za Kristom smjelo idući
Do dara krvi prolite.

Sve čari svijeta zamamnog,
Sve prijevare zavodljive
I rane ljute, navalne
Pun vjere on je odbio.

Sve muke hrabro izdrža,
Sve patnje muški podnije,
I krv je za te prolio:
Sad vječna dobra uživa.
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O ovom slavlju njegovu,
O Bože blagi, molimo,
Krv mučeničku pogledaj
I prosti grijehe slugama. 

Po mučeničkoj molitvi
Udijeli, Bože, i nama
Uživat društvo njihovo,
Radovati se u tebi.

Sa Ocem Sinu višnjemu
I Tješitelju Svetomu
Nek bude slava, hvala, čast
U vječne vijeke vjekova. Amen.

PSALMODIJA
Ps 116 (114). Pjesma zahvalnica
Kroz mnoge nam je nevolje ući u kraljevstvo Božje. 

(Dj 14,22).
Ant. 1. Hoće li tko za mnom, neka se odre-

če samoga sebe, uzme svoj križ i neka ide za 
mnom.
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Ljubim Gospodina, jer čuje *
vapaj molitve moje:
uho svoje prignu k meni *
u dan u koji ga zazvah.

Užeta smrti sapeše me, †
stegoše me zamke Podzemlja, *
snašla me muka i tjeskoba.
Tada zazvah ime Gospodnje: *
»Gospodine, spasi život moj!« 

Dobrostiv je Gospodin i pravedan, *
pun sućuti je Bog naš.
Gospodin čuva bezazlene: *
u nevolji bijah, on me izbavi.

Vrati se, dušo moja, u svoj pokoj *
jer Gospodin je dobrotvor tvoj:
On mi život od smrti izbavi, *
oči moje od suza, noge od pada.
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Hodit ću pred licem Gospodnjim *
u zemlji živih.

Ant. Hoće li tko za mnom, neka se odre-
če samoga sebe, uzme svoj križ i neka ide za 
mnom.

Ps 116 (115). Pjesma zahvalnica u hramu
Po Isusu neprestano prinosimo Bogu žrtvu hval-

benu. (Heb 13,15). 
Ant. 2. Ako tko hoće služiti mi, počastit će 

ga moj Otac.
Ja vjerujem i kada kažem:*
»Nesretan sam veoma.«
U smetenosti svojoj rekoh: *
»Svaki je čovjek lažac!«

Što da uzvratim Gospodinu *
za sve što mi je učinio?
Uzet ću čašu spasenja *
i zazvati ime Gospodnje.



125

Izvršit ću Gospodinu zavjete svoje *
pred svim pukom njegovim.
Dragocjena je u očima Gospodnjim *
smrt pobožnika njegovih.

Gospodine, tvoj sam sluga, †
tvoj sluga, sin službenice tvoje: *
ti si razriješio okove moje.
Tebi ću prinijeti žrtve zahvalne, *
zazvat ću ime Gospodnje.

Izvršit ću Gospodinu zavjete svoje *
pred svim pukom njegovim,
u predvorjima Doma Gospodnjega,” *
posred tebe, Jeruzaleme!
Ant. Ako tko hoće služiti mi, počastit će ga 

moj Otac.
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Hvalospjev (Otk 4,11; 5,9.10.12) Hvalospjev 
otkupljenih

Ant. 3. Tko izgubi život svoj poradi mene, 
naći će ga u vječnosti.

Dostojan si, Gospodine, Bože naš, *
primiti slavu i čast i moć!
Jer ti si sve stvorio, *
i tvojom voljom sve postade i bi stvoreno!

Dostojan si uzeti knjigu *
i otvoriti pečate njezine.
Jer si bio zaklan †
i otkupio, krvlju svojom, za Boga *
ljude iz svakog plemena i jezika, 
puka i naroda.
Učinio si ih Bogu našemu
kraljevstvom i svećenicima, *
i kraljevat će na zemlji.

Dostojan je zaklani Jaganjac *
primiti moć i bogatstvo
i mudrost i snagu *
i čast i slavu i blagoslov!
Ant. Tko izgubi život svoj poradi mene, naći 

će ga u vječnosti.
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KRATKO ČITANJE     1 Pt 4,13-14

Ljubljeni, radujte se kao zajedničari Kri-
stovih patnja da i o Objavljenju njegove slave 
mognete radosno klicati. Pogrđuju li vas zbog 
imena Kristova, blago vama, jer Duh Slave, 
Duh Božji u vama počiva.

KRATKI OTPJEV

R. Iskušavao si nas teško, Bože. I u pokoj si 
nas uveo. Iskušavao.

O. Iskušavao si nas ognjem kao srebro. * I u 
pokoj si nas uveo. Slava Ocu. Iskušavao.

EVANĐEOSKI HVALOSPJEV

Ant. Prebivalište je svetih u kraljevstvu 
nebeskom i pokoj je njihov vječan.

Veliča * duša moja Gospodina
i klikće duh moj *
u Bogu mome Spasitelju,
što pogleda na neznatnost službenice svoje: *
odsad će me, evo, svi naraštaji zvati blaženom.
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Jer velika mi djela učini Svesilni, *
sveto je ime njegovo.
Od koljena do koljena dobrota je njegova *
nad onima što se njega boje.

Iskaza snagu mišice svoje, *
rasprši oholice umišljene.
Silne zbaci s prijestolja, *
a uzvisi neznatne.
Gladne napuni dobrima, *
a bogate otpusti prazne.

Prihvati Izraela, slugu svoga, *
kako obeća ocima našim:
spomenuti se dobrote svoje *
prema Abrahamu i potomstvu njegovu 

dovijeka.
Slava Ocu i Sinu * i Duhu Svetomu.
Kako bijaše na početku, tako i sada i vazda *
i u vijeke vjekova. Amen.
Ant. Prebivalište je svetih u kraljevstvu ne-

beskom i pokoj je njihov vječan.
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PROŠNJE
U ovo vrijeme, kad je Kralj mučenika svoj 

život na Večeri prinio i na križ položio, zahvali-
mo mu govoreći:

Tebe, Gospodine, slavimo.
Tebe, Gospodine, slavimo jer si nas do kra-

ja ljubio, Spasitelju naš, izvore i uzore svakog 
mučeništva:

Tebe, Gospodine, slavimo.
Sve si raskajane grešnike pozvao na nagra-

du života, zato: 
Tebe, Gospodine, slavimo.
Danas smo primili krv Novoga i vječnoga 

saveza, prolivenu za otpuštenje grijeha: 
Tebe, Gospodine, slavimo.
Ovog smo dana tvojom milošću ustrajali u 

vjeri, zato: 
Tebe, Gospodine, slavimo.
Danas si svojoj smrti mnogu braću ljude pri-

družio, zato: 
Tebe, Gospodine, slavimo.
Oče naš.
MOLITVA (kao na Jutarnjoj str. 115)
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POVEČERJE
HIMAN
Već mrak se hvata, gine dan,
O Stvoritelju, čuj nam glas,
Po beskrajnoj ti blagosti
Iznad nas bdij i štiti nas.

Nek srca naša miruju
I tebe kroz noć sanjaju.
Nek tvoju slavu vječitu
Do zore, tiha, pjevaju.

Za život čestit molimo,
Obnovi našu gorljivost.
Nek tvoja svjetlost obasja
Zle sjene što ih tama tka.

Podijeli, Oče milostiv,
Po Kristu našem Isusu
U vijeke koji sa Tobom
I Duhom vlada Presvetim. Amen.
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PSALMODIJA
Psalam 91 (90). Bog, zaštitnik pravednika
Evo, dao sam vam vlast da gazite po zmijama i 

štipavcima (Lk 10, 19).
Ant. Svojim će te krilima zaštititi, i nećeš se 

bojati strašila noćnoga.
Ti što prebivaš pod zaštitom Višnjega, *
što počivaš u sjeni Svemogućega,
reci Gospodinu: »Zaklone moj! Utvrdo moja! *
Bože moj u koga se uzdam!«

Jer on će te osloboditi od zamke ptičarske, *
od kuge pogubne.
Svojim će te krilima zaštititi,†
i pod njegova ćeš se krila skloniti: *
Vjernost je njegova štit i obrana!
Nećeš se bojati strašila noćnoga *
ni strelice što leti danju,
ni kuge što se šulja kroz tmine, *
ni pošasti što hara o podne.
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Pa nek padaju tisuće kraj tebe, †
deseci tisuća s desne tvoje, *
tebi se neće primaći!
Tek što okom pogledaš, *
već ćeš vidjeti plaću grešnika.
Jer Gospodin je zaklon tvoj, *
Višnjega odabra sebi za okrilje.

Neće te snaći nesreća, *
nevolja se neće prikučiti šatoru tvojemu.
Jer anđelima svojim zapovjedi *
da te čuvaj u na svim putima tvojim.
Na rukama će te nositi *
da se gdje nogom ne spotakneš o kamen.
Nogom ćeš gaziti lava i ljuticu, *
zgazit ćeš lavića i zmiju.

Izbavit ću ga jer me ljubi, *
zakrilit ga jer poznaje ime moje.
Zazvat će me, a ja ću ga uslišiti, †



133

s njim ću biti u nevolji, *
spasit ću ga i proslaviti.
Nasitit ću ga danima mnogim, *
pokazat mu spasenje svoje.«
Ant. Svojim će te krilima zaštititi, i nećeš se 

bojati strašila noćnoga.

KRATKO ČITANJE      Otk 22,4-5
Gledat će lice njegovo, a ime će im njegovo 

biti na čelima. Noći više biti neće, i neće trebati 
ni svjetla od svjetiljke, ni svjetla sunčeva. Oba-
sjavat će ih Gospodin Bog, i oni će kraljevati u 
vijeke vjekova.

KRATKI OTPJEV
R. U ruke tvoje, Gospodine, * predajem duh 

svoj . U ruke.
O. Otkupio si nas, Gospodine, Bože vjerni. * 

Predajem duh svoj. Slava Ocu. U ruke.
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EVANĐEOSKI HVALOSPJEV Lk 2,29-32
Krist svjetlost naroda i slava Izraelova
Ant. Brani nas, Gospodine, dok bdijemo, 

čuvaj nas dok spavamo da bdijemo s Kristom 
i počivamo u miru.

Sad otpuštaš slugu svoga, Gospodaru, *
po riječi svojoj u miru.
Ta vidješe oči moje, * spasenje tvoje,
koje si pripravio * pred licem sviju naroda.
Svjetlost na prosvjetljenje naroda, *
i slavu puka svoga izraelskoga.
Slava Ocu. Kako bijaše.
Ant. Brani nas, Gospodine, dok bdijemo, 

čuvaj nas dok spavamo da bdijemo s Kristom 
i počivamo u miru.

MOLITVA
Danas smo, Gospodine, proslavili otajstvo 

uskrsnuća tvoga Sina. Smjerno te molimo: daj 
da sigurni od svakoga zla počivamo u miru te 
radosno sutra ustanemo i tebi hvalu dademo. 
Po Kristu Gospodinu našemu. Amen.
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Nato se reče:
Mirnu noć i sretan svršetak udijelio nam 

svemogući Gospodin. O. Amen.

ANTIFONE BLAŽENE DJEVICE MARIJE
Slavna Majko Spasitelja,
Rajska dveri milostivna,
Koja vjerne vodiš k sreći,
Iznad mora zvijezdo divna!

O pomozi palom svijetu,
Koji želi ozdravljenje,
Ti, što rodi Stvorca svoga
Prirodi na udivljenje.

Čuvši pozdrav Gabriela
Donese nam život svima,
Djevom zače, Djevom osta:
Smiluj nam se grešnicima!
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ili:
Rajska kruno, rajska slavo,
Anđeoska Gospo, zdravo!
Ti si korijen, ti si vrata,
S kojih sinu svjetlost zlata;

Ti si ljiljan djevičanstva,
Ti si nakit čovječanstva.
Zdravo, puna svih milina,
Moli za nas svoga Sina!

Ili: U Vazmeno vrijeme:
Kraljice neba, raduj se. Aleluja.
Jer koga si bila dostojna nositi. Aleluja.
Uskrsnu, kako je rekao. Aleluja.
Moli za nas Boga. Aleluja.
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MOJA OSVETA JE OPROST
Križni put blaženog Miroslava

UVODNA MOLITVA
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen.

Isuse, želimo proći postajama Tvoje bolne 
muke, trpljenja, raspeća, umiranja - Tvoga 
križnog puta.

Pred nas stavljaš lik blaženog Miroslava Bu-
lešića koji svjesno, spremno i u potpunoj po-
kornosti Tvojoj svetoj volji prihvaća križ, put 
koji si odredio za njega. Prihvaća smrt za jed-
nu, svetu, katoličku i apostolsku vjeru, imajući 
pred očima sve duše koje su mu povjerene i sve 
neprijatelje.

Prolijevajući krv kao svjedočanstvo i nak-
nadu za sve grijehe nanesene Tebi i predaju-
ći svoj život po Mariji izgovara: „Isuse, primi 
dušu moju.“
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Molimo Te, Isuse, da po zagovoru našeg 
blaženika, Miroslava Bulešića, udijeliš krepost 
hrabrosti i ustrajnosti, milost prihvaćanja Tvo-
je svete volje za svakoga od nas.

Umnoži nam vjeru, učvrsti ufanje, usavrši 
ljubav da poput blaženog Miroslava možemo 
reći „Gore srca!“ i u najbolnijim trenucima na-
šeg života. Spremni na tiho mučeništvo umira-
nja sebi, pa i prolijevanja krvi, ako Ti to, Bože, 
želiš. Amen.

Stala plačuć tužna Mati,
Gledala je kako pati
Sin joj na križ uzdignut.

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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I. POSTAJA – Isusa osuđuju na smrt

Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“A Pilat dade sazvati glavare svećeničke, vi-
jećnike i narod te im reče: Doveli ste mi ovoga 
čovjeka kao da buni narod. Ja ga evo ispitah 
pred vama pa ne nađoh na njemu ni jedne krivi-
ce za koju ga optužujete. A ni Herod jer ga posla 
natrag nama. Evo, on nije počinio ništa čime bi 
zaslužio smrt.“  (Lk 23, 13-15)

Neprijatelji navaljuju na me. Hvala Ti, Bože! 
Želim biti uz Tebe i čuvati Tvoje zapovijedi. Činit 
ću svoju dužnost.

Pomozi mi! – Majko moja, budi mi u pomoći. 

Protivnici su se digli protiv mene, držeći moje 
djelovanje u apostolatu kao neku politiku. A ja 
sam činio samo svoju dužnost: učio sam djecu 
kršćanski nauk, sve sam pozivao na kršćanski 
život, na svetu misu, na svete sakramente. Puno 
sam s djecom napredovao. Sve to nije bilo po vo-
lji protivnika. Ništa za to. Ja sam učinio koliko 
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sam mogao iz ljubavi za ovaj jadni mi narod. 
Moj Bože, opet Ti prikazujem svoj život! Neka 
bude Tvoja volja.

Pomolimo se: Presveto Srce Isusovo, iz lju-
bavi prema meni probodeno, ja Ti se prikazu-
jem da Te tješim. Pomozi mi! Daj mi jakosti da 
spremno trpim za Boga i za duše; daj mi velike, 
neizmjerne ljubavi prema svakoj duši i da se 
ne obazirem na žrtvu. 

Daj da se uvijek sjećam, da sam od sada na 
svijetu zato da se žrtvujem. Pomozi mi! Amen.

Oče naš…  Zdravo Marijo…  Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Dušom njenom razboljenom,
rastuženom, ražaljenom,
prolazio mač je ljut.

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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II. POSTAJA – Isus prima na se križ
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“A govoraše svima: Hoće li tko za mnom, 
neka se odrekne samoga sebe, neka danomi-
ce uzima križ svoj i neka ide za mnom. Tko 
hoće život svoj spasiti, izgubit će ga; a tko iz-
gubi život svoj poradi mene, taj će ga spasiti.“ 
(Lk 9, 23-25)

Bože, Ti mi govoriš: “Ne možeš služiti dvo-
jici gospodara!” Ili meni ili svijetu. Ako služiš 
meni, ne možeš služiti svijetu ili obratno. Ti 
želiš biti moj svećenik? Onda mi trebaš sasvim 
služiti. Ostaješ u svijetu, ali nisi od svijeta. Mo-
raš obratiti svijet, ali ne postati svjetski; moraš 
biti samo moj. I tada ćeš moći vršiti moje zapo-
vijedi, obavljati djela moja. Moraš biti uvijek 
sjedinjen sa mnom. Sjeti se da onaj koji uzme 
u ruku plug i okreće se natrag, nije valjan rad-
nik. Znaj da ti sam ne možeš ništa. Uzdaj se u 
mene i moći ćeš sve po mojoj milosti.
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Pomolimo se: Moj Isuse, vidim da se tre-
bam odlučiti: ili za Tebe ili za svijet. A za svijet 
ne želim, nego samo za Tebe, sada i zauvijek. 

Moram se žrtvovati, postati sasvim Tvoj. 
Znam da svijet nije drugo nego laž, da uvijek 
laže i vara, da uvijek prevari, jer ne može dati 
ono što obećava. Izvan Tebe nema ništa. Bez 
Tebe nije mi života. Neću tražiti časti, hvale od 
svijeta. Samo ću Tvoju čast tražiti, samo ću za 
Tobom ići. Za Tebe želim živjeti i umrijeti. Že-
lim biti samo Tvoj. Amen.

Oče naš…  Zdravo Marijo…  Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

O koliko ucviljena
bješe ona uzvišena,
Majka Sina jedinog!

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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III. POSTAJA - Isus pada prvi put pod križem

Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“A on je naše bolesti ponio, naše je boli 
na se uzeo, dok smo mi držali da ga Bog bije 
i ponižava. Za naše grijehe probodoše njega, 
za opačine naše njega satriješe. Na njega pade 
kazna – radi našeg mira, njegove nas rane is-
cijeliše.“ (Iz 53, 4-5)

Vidim da me želiš iskušati. Oče, neka bude 
volja Tvoja. Neka se ostvaruje uvijek Tvoj plan. 
Nije mi nedostajalo poteškoća i kušnji. Borio 
sam se i borim se!

Ti mi govoriš: „Idi naprijed hrabro! Ne straši 
se poteškoća! Imaš sredstva da ih možeš nad-
jačati: svetu misu, časoslov i krunicu.“

Pomolimo se: Ljubav prema Tebi, o Bože, 
neka zahvati cijelo moje srce. Neka samo za 
Tebe kuca, a bližnje neka ljubi u Tebi, iz ljubavi 
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prema Tebi. Tebi jedino želim služiti, Tebe je-
dinoga ljubiti. I Tvoju i moju presvetu Majku 
Mariju! Amen.

Oče naš…  Zdravo Marijo …  Slava Ocu…  
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Bol bolova sve to ljući
blaga Mati gledajući
muke slavnog Sina svog.

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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IV. POSTAJA - Isus susreće svoju svetu Majku
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“Šimun ih blagoslovi i reče Mariji, majci nje-
govoj. Ovaj je evo postavljen na propast i uz-
dignuće mnogima u Izraelu i za znak osporavan 
– a i tebi će samoj mač probosti dušu – da se 
razotkriju namisli mnogih srdaca!“ (Lk 2, 34 – 35)

Majko moja, evo me ovdje pred Tobom. 
Hvala Ti za Tvoju dobrotu i Tvoju darežljivost 
prema meni. Ti si mi mnogo pomogla u mojem 
životu. Ti me zoveš k sebi i želiš da budem sav 
Tvoj. 

Ti želiš da se potpuno darujem u Tvoju služ-
bu, da Ti se sav posvetim. Darujem Ti se sada 
i zauvijek. Želim živjeti u Tebi, za Tebe i s To-
bom, da mogu tako živjeti s Kristom i za Krista.  

Pomolimo se: U Tvoje ruke, Majko, preda-
jem svoju dušu. Tebi darujem svoje zasluge, 
molitve, dobra djela, čistoću i svoje poteškoće. 
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Tebi prikazujem svoje tijelo. Neka mi ono po-
maže da služim Tebi. U Tvoje ruke predajem 
svega sebe. Sačuvaj me čistim i svetim. Amen.

Oče naš…   Zdravo Marijo…  Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Koji čovjek ne bi plak’o
Majku Božju videć tako
u tjeskobi tolikoj?

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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V. POSTAJA - Šimun Cirenac pomaže Isusu 
nositi križ
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“Izlazeći nađu nekoga čovjeka Cirenca, 
imenom Šimuna, i prisile ga da mu ponese 
križ.“ (Mt 27, 32)

“Tko ne uzme svoga križa i ne pođe za 
mnom, nije mene dostojan.“ (Mt 10, 38)

Između žalosnog, tužnog, krvlju natoplje-
nog naroda mi moramo biti dobri Samaritan-
ci, koji tješimo, liječimo, pridižemo, povijamo 
svaku ranu u bijeli omot ljubavi, jer mržnja 
uzrokuje krvarenje a ljubav zacjeljuje rane. 
Ljubavi, ljubavi treba danas u nama, da je mo-
žemo širiti riječju, a osobito djelom.

Pomolimo se: Srcem cijelim zazivam Te u 
pomoć, o moj Bože! Pomozi meni grešniku, 
priskoči u pomoć savjetima, nadahnućima 
meni nedostojnomu i daj mi milost da Ti vjer-
no služim sada i dok sam živ. 
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Sve će proći na ovom svijetu, i trpljenje i ža-
lost, a na drugom čeka nas slava, ako budemo 
znali iz ljubavi prema Bogu i nešto podnijeti, 
pretrpjeti. Sve mogu u Onome koji me krijepi. 
Amen.

Oče naš…   Zdravo Marijo…  Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Tko protužit neće s čistom,
kada vidi gdje za Kristom
razdire se srce njoj?

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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VI. POSTAJA - Veronika pruža Isusu rubac
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“Kao što se mnogi užasnuše vidjevši ga – 
tako mu je  lice bilo neljudski iznakaženo te 
obličjem više nije naličio na čovjeka. – Ne bi-
jaše na njemu ljepote ni sjaja da bismo se u nj 
zagledali, ni ljupkosti da bi nam se svidio. Pre-
zren bješe, odbačen od ljudi, čovjek boli, vičan 
patnjama, od kog svatko lice otklanja, prezren 
bješe, odvrgnut.“ (Iz 52,14; 53, 2-3)

K meni može doći svatko za sve o čemu zna-
te da vam mogu pomoći. Siromah neka se ne 
boji prekoračiti moj prag. Dok imam ja nešto, 
imat će i on. Siromahe sam uvijek volio, volim 
ih i voljet ću ih, i pomoći ću im prema svojim 
mogućnostima.

Pomolimo se: Moj Bože, daj da nadvladam 
svoj egoizam, da izađem iz sebe, da zaboravim 
na sebe, da napustim sebe i da tražim Tebe i 
bližnjega; i sebe, ali u Tebi. Omekšaj moje srce. 
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Učvrsti moju volju, raširi moje grudi gorućom 
ljubavlju prema Tebi. Daj da ljubim, da tražim 
ne sebe i svoje, već Tebe i bližnjega svoga. Daj 
da se ponizujem i žrtvujem što više. Daj mi do-
bre i odlučne volje. Pomozi mi! Amen.

Oče naš…  Zdravo Marijo…  Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Zarad grijeha svoga puka
gleda njega usred muka
i gdje bičem bijen bi.

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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VII: POSTAJA - Isus pada drugi put pod križem
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“Gospodin je svalio na nj bezakonje nas svi-
ju. Zlostavljahu ga, a on puštaše, i nije otvorio 
usta svojih. K’o janje na klanje odvedoše ga; 
k’o ovca, nijema pred onima što je strižu, nije 
otvorio usta svojih.“ (Iz 53, 6-7)

Tražiti moram Tebe, moj Bože, uvijek i u sve-
mu. Ti to zahtijevaš od mene. Ti mi to zapovi-
jedaš. Živom vjerom moram uvijek biti uza Te, 
moj Bože. Nažalost, više puta sam se pokazao 
slabim i malo vjernim. Nisam uvijek prihvaćao 
iz Tvojih ruku žalosti i poniženja koja si mi slao 
za moje dobro. Moj Bože, oprosti mi i pomozi 
mi. Daj da Te nikada više ne ostavim. Daj da 
nadvladam samoga sebe te postanem ponizan 
i strpljiv, kao što si i Ti, moj Isuse! Umnoži mi 
vjeru, učvrsti ufanje i usavrši ljubav!

Pomolimo se: Isuse moj, Ti mi budi uzor u 
svemu! Želim biti sličan Tebi. Kao svećenik mo-
ram postati „drugi Krist“. Daj mi svojega Duha, 
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daj mi milost da Te u svemu nasljedujem. Isus 
je prošao zemljom čineći dobro i ozdravljajući 
sve. To neka bude i moje djelo. Svima pomoći 
radi Boga i spasenja duša. Amen.

Oče naš…  Zdravo Marijo… Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Gleda svoga milog Sina,
ostavljena sred gorčina,
gdje se s dušom podijeli.

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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VIII. POSTAJA - Isus tješi jeruzalemske žene
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“Za njim je išlo mnoštvo svijeta, napose žena, 
koje su plakale i naricale za njim. Isus se okrenu 
prema njima pa im reče: Kćeri Jeruzalemske, ne 
plačite nada mnom, nego plačite nad sobom i 
nad djecom svojom.“ (Lk 23, 27-28)

Žalost i bijeda! To je realnost koja vlada da-
nas u svijetu.

Jadne majke, koliko trpite. Kolike ste sinove 
izgubile; sada plačete a nitko vas neće utješiti. 
O vi poglavari naroda, koliku imate odgovor-
nost! O vi koji se nazivate gospodarima svijeta, 
kakav vas sud čeka pred Bogom i pred majka-
ma, ženama, djecom, starcima, koji radi vas 
trpe! Žalost se raširila kao tužna simfonija svi-
jetom i okružuje sva dobra srca. Bože, u trplje-
nju je spasenje. Po trpljenju postajemo slični 
Sinu Božjemu.
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Pomolimo se: Neka Bog milostivo svrne 
svoj pogled na žalost, trpljenje, suze, muke 
ljudi, žena, staraca, nevine djece, i neka kaže 
pred tako žalosnim prizorom: dosta je! 

Majko, moli se Bogu za ovo siromašno i na-
paćeno čovječanstvo! Oče, neka se vrši volja 
Tvoja. Neka dođe kraljevstvo Tvoje. Daj nam 
mir! Amen.

Oče naš…  Zdravo Marijo…  Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Vrelo milja, slatka Mati,
bol mi gorku osjećati
daj, da s tobom procvilim.

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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IX. POSTAJA - Isus pada treći put pod križem
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“A sada kad posrnuh ja, oni se raduju, 
skupiše se protiv mene da udare iznenada, 
i bez prestanka oni me razdiru. Ruglom na 
ruglo iskušavaju me i zubima škripaju na 
mene.“ (Ps 35, 15-16)

Još jednom se nastavlja okrutni boj u meni: 
boj duha protiv tijela. Želiš me dobro iskušati, 
moj Bože. Osjećam se poniženo. Moj duh se ve-
seli, a tijelo trpi. Moram biti sav Tvoj, a ako se 
ne ponizim, onda sam u velikoj pogibli da se 
udaljim od Tebe. “Dobro mi je što sam ponižen 
da bih tvoja naučio pravila!“ 

Isus nije uzalud izabrao trpljenje i smrt: on 
je znao da bez trpljenja nema spasenja, da bez 
muke nema slave. Isuse, daj mi s Tobom trpje-
ti. Darujem Ti svoje trpljenje.

Daj da trpim sa žalosnima, da ih razumijem, 
da ih utješim. Ne daj da ikada klonem duhom.
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Pomolimo se: Sveta Djevice, Majko moja! Ti 
koja si bila čista, poslušna, vjerna, svrni svoj blagi 
pogled na ovog sina koji se naziva Tvojim. Opro-
sti mu i moli Boga za njega, da bude čist na duši i 
tijelu, poslušan uvijek, vjeran svojem zvanju. 

Majko, u Tvoje se ruke predajem. Ne zapusti 
me nikada! Amen.

Oče naš…  Zdravo Marijo…  Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Neka ljubav srca moga
gori sveđ za Krista Boga,
da mu u svem omilim.

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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X. POSTAJA – Isusa svlače
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“Vojnici pak, pošto razapeše Isusa, uzeše 
njegove haljine i razdijeliše ih na četiri dijela 
-  svakom vojniku po dio. A uzeše i donju ha-
ljinu, koja bijaše nešivena, otkana u komadu 
odozgor dodolje. Rekoše zato među sobom: Ne 
derimo je, nego bacimo za nju kocku pa kome 
dopane – da se ispuni Pismo koje veli: Razdi-
jeliše među se haljine moje, za odjeću moju 
baciše kocku.“ (Iv 19,23-24)

“Odjenuo te Gospodin u novog čovjeka po 
Bogu stvorena u pravednosti i svetosti istine.“ 
(Ef 4,24). Tko je taj “novi čovjek”? Isus Krist. 
Ja trebam obući Krista, da postanem Njemu 
sličan, da ga u svemu nasljedujem. Isus Krist 
treba u meni zavladati, a ja da ga u poniznosti, 
odricanju, poslušnosti, ljubavi prema bližnje-
mu slijedim.
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Pomolimo se: Daj mi, Duše Presveti, milost 
i ljubav da se novi čovjek, Krist nastani u meni. 
Isuse, daj mi da veselo nosim križ koji mi tako 
blago pružaš.

Isuse, Tebi živim, Isuse, Tvoj sam živ i mr-
tav.

Majko moja, isprosi mi milost od svojega 
Sina da ga slijedim na putu trpljenja, poniže-
nja i ljubavi. Amen.

Oče naš…  Zdravo Marijo…  Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Neka dođu i na mene
patnje za me podnesene
Sina tvoga ranjenog.

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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XI. POSTAJA - Isusa pribijaju na križ
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“I kada dođoše na mjesto zvano Lubanja, 
ondje razapeše njega i te zločince, jednoga  zde-
sna, a drugoga slijeva. A Isus je govorio: Oče, 
oprosti im,  ne znaju što čine!“ (Lk 23, 33-34)

O križu, slatki križu, Ti si mi vjeran suputnik. 
Ti si bio sa mnom u svim odlučujućim trenuci-
ma moga života. Ti si mi pomogao i nadahnuo 
me. Ti si me krijepio i potaknuo me da idem pra-
vim putem. O križu, ti si bio sa mnom kad sam 
tugovao, kad sam plakao. Ti si mi brisao suze, 
cijelio srce. O sveti križu, budi uvijek sa mnom.

Daj da te nosim u svojem srcu.

Pomolimo se: Predaj se, dušo moja, u ruke 
Gospodinu. Njemu se sasvim predaj, traži 
samo Njegovu slavu i sve ćeš imati. „Pogledaj, 
štite naš, Bože, pogledaj lice pomazanika svo-
ga!“ Podrži, o Bože, mene slugu svojega, koji 
odlučuje trpjeti s Isusom.
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Ti si, Isuse, bio ponizan, blag i strpljiv. Daj 
mi milost da i ja naučim biti takav. Umnoži mi 
vjeru, učvrsti ufanje i usavrši ljubav. Amen.

Oče naš…  Zdravo Marijo…  Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Daj mi s tobom suze livat,
Raspetoga oplakivat,
dok na svijetu budem ja.

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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XII. POSTAJA - Isus umire na križu
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“I povika Isus iza glasa: Oče, u ruke tvo-
je predajem duh svoj. To rekavši, izdahnu.“ 

(Lk 23, 46)
“Ali Bog pokaza ljubav svoju prema nama 

ovako: dok još bijasmo grešnici, Krist za nas 
umrije. Koliko li ćemo se više sada, pošto smo 
opravdani krvlju njegovom, spasiti po njemu 
od srdžbe?“ (Rim 5, 8-9)

Ako me hoćeš k sebi, evo me pripravna. 
Svoj život Ti sasvim darujem za svoje stado. 
Uz Tvoju milost, i ako me Ti učiniš dostojnim, 
ne bojim se mučeništva, već ga žudim. Daj da 
ne klonem i ne skrenem krivim putem. Daj mi 
hrabrosti da Tebe naviještam tužnom i trpe-
ćem narodu. Tvoja volja neka bude moja.

Moja osveta je oprost. Sve molim za opro-
štenje i svima opraštam. Želim umrijeti samo 
za slavu Božju i spasenje duše svoje i svojih 
vjernika.
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Pomolimo se: Oče, neka se vrši volja Tvoja. 
Sveta Marijo, majko moja, pomozi mi u ovim 
teškim trenucima. Ja sam u Tvojim rukama. 
Znam da me nećeš odbiti. Ti me čuvaj i ravnaj. 
Amen.

Oče naš…  Zdravo Marijo…  Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

U tvom društvu uz križ stati,
s tobom jade jadovati
želja mi je jedina.

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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XIII. POSTAJA - Isusa skidaju s križa
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“Kako bijaše Priprava, da ne bi tijela ostala 
na križu subotom, jer velik je dan bio one subo-
te, Židovi zamoliše Pilata da se raspetima prebi-
ju golijeni i da se skinu. Kada dođoše do Isusa i 
vidješe da je već umro, ne prebiše mu golijeni, 
nego mu jedan od vojnika kopljem probode bok 
i odmah poteče krv i voda.“ (Iv 19, 31-34)

Dragi moj narode! Upoznao sam tvoju dušu, 
osjetio sam tvoje poteškoće, jer su tvoje pote-
škoće bile moje, tvoje žalosti bile su i moje.

U savjesti mogu vam reći da sam svima či-
nio dobro a nikome zlo. A ti, narode moj, obra-
ti se Bogu i vrši njegove zapovijedi.

Moja zadnja preporuka jest: budite pravi kr-
šćani. Bogu služite i bit će vam dobro, na ovom 
svijetu i na drugom.
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Pomolimo se: Gospodine, svrni svoj po-
gled na svoju Crkvu i usliši joj vapaje. Pomozi 
Papi, biskupima i svećenicima u njihovu sve-
tom djelovanju. Pomozi i oprosti čovječanstvu, 
koje je odlutalo daleko od Tebe, jer spas može 
doći samo od Tebe. Ulij u srca ljudi žar svoje 
ljubavi. Rasvijetli razum vladara i cijelog čo-
vječanstva. Učvrsti mu volju za dobro. Oprosti 
svome narodu i udijeli mu svoje milosrđe i do-
brotu. Amen.

Oče naš…  Zdravo Marijo…  Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Kada dođu smrtni časi,
Kriste Bože, nek me spasi
Majke tvoje zagovor.

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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XIV. POSTAJA - Isusa polažu u grob
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“Josip uze tijelo, zavi ga u čisto platno i polo-
ži u svoj novi grob, koji bijaše isklesao u stijeni. 
Dokotrlja veliki kamen na grobna vrata i otiđe. 
A bijahu ondje Marija Magdalena  i druga Mari-
ja: sjedile su nasuprot grobu.“ (Mt 27, 59-61)

Znamo da smo djeca Božja. Može li nam 
onda svijet nauditi? “Ako je Bog za nas, tko 
će protiv nas?… Tko će nas rastaviti od ljubavi 
Kristove?”- Što nam može svijet koristiti? Baš 
ništa! On nas nije dostojan! “Tko zna da je di-
jete Božje, ne može cijeniti ni ljudske časti ni 
ljudska dobra”, – veli sveti Ciprijan. “Budući 
da smo rođeni od Boga uzdignimo se nad svi-
jet i nad njegova dobra i interese. 

Nemojte napustiti uzvišene i plemenite misli 
da ste djeca Božja.” – Pobijedit ćemo svijet, jer 
“sve što je rođeno od Boga, pobjeđuje svijet”. 
“Naša vjera je ta pobjeda koja pobjeđuje svijet.”
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Pomolimo se: O moj Bože i moj Stvoritelju, 
daj mi da upoznam svoje poslanje, svoj divni, 
časni i uzvišeni cilj: Tebi služiti. Pouči me kako 
ću uvijek vršiti Tvoju svetu volju. Daj mi tražiti 
samo ono što Ti želiš, i tako spasiti svoju ne-
umrlu dušu! Amen.

Oče naš…  Zdravo Marijo…  Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Kad mi zemlja tijelo primi,
dušu onda uzmi ti mi
u nebeski blažen dvor.

Rane drage Majko sveta,
Spasa za me razapeta
Tisni usred srca mog.
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XV. POSTAJA -Isus je uskrsnuo
Klanjamo Ti se, Kriste, i blagoslivljamo Te.
Jer si po svojem svetom križu svijet otkupio.

“A anđeo progovori ženama: Vi se ne bojte! 
Ta znam: Isusa Raspetoga tražite! Nije ovdje! 
Uskrsnu kako reče. Hajde, vidite mjesto gdje 
je ležao pa pođite žurno i javite njegovim uče-
nicima da uskrsnu od mrtvih. I evo, ide pred 
vama u Galileju. Ondje ćete ga vidjeti. Evo, re-
koh vam.“ (Mt 28, 5-7)

Sva naša nutrina treba biti neko uskrsnuće, 
uzdignuće nad zemaljsko, vremenito i svagda-
nje. Uskrsnuti znači biti slobodan i neovisan o 
zemlji. Uskrsnuti znači biti svjestan, da nam je 
Krist oprostio grijehe, da smo djeca Božja, da 
imamo zalog vječnoga života i pravo na baštinu 
u nebu. – Kada bismo imali savršenu uskrsnu 
vjeru bilo bi u nama nešto pobjedničko, neko 
sunčano svjetlo koje bi divno preobrazilo svag-
danji život s njegovim brigama i nevoljama.

Vjerujmo, jer ćemo samo tako pobijedit svi-
jet i sve poteškoće! Sretni ćemo biti na ovom 
svijetu, a sretniji i nagrađeni na drugom.
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Pomolimo se: Hvala Ti, svemogući i milo-
srdni Bože, za sva dobročinstva. Hvala Ti za 
savjete, upute, rasvjetljenje razuma, za sve. Ti 
si mi bio milosrdan. Oprosti mi, Bože, ako ja 
nisam odgovorio na Tvoje milosti. Oprosti mi. 
Darujem Ti se sav. Tvoj sam! Primi me! 

Sveta Majko, u ruke se Tvoje predajem. Ne-
moj me nikada napustiti. Svi sveti i svetice 
Božje, molite za me! Amen. 

Oče naš… Zdravo Marijo… Slava Ocu…
Smiluj nam se, Gospodine!
Smiluj nam se!

Gospodin slavno uskrsnu
Aleluja, aleluja.
Na ljudsku sreću beskrajnu
Aleluja, aleluja.

On slavno svrši ljuti boj
Aleluja, aleluja.
Od grijeha spasi narod svoj
Aleluja, aleluja.
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ZAVRŠNA MOLITVA

Zahvaljujemo Ti, svemogući i dobri Bože, na 
milosti koju si nam udijelio razmatrajući bol-
ne trenutke Isusove muke i smrti za naš vječni 
spas po primjeru Tvog vjernog sluge blaženog 
Miroslava Bulešića. On je poput Tebe umirući 
molio za progonitelje i uz riječi „Isuse, primi 
dušu moju!“ pridružio se Tebi u nebeskom 
kraljevstvu.

Hvala Ti što nas ohrabruješ, podižeš i po-
mažeš nam nositi križ. Hvala Ti što nam daješ 
uzore svetosti i ljubavi prema žrtvi i križu. Budi 
blagoslovljen, čašćen, hvaljen i slavljen, dobri 
Bože!

Blaženi Miroslave, moli za nas pred prije-
stoljem Oca Nebeskog da mognemo jednom u 
slavi svi zajedno veličati Boga. Amen!
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LITANIJE BL. MIROSLAVU

Gospodine, smiluj se.
Kriste, smiluj se.
Gospodine, smiluj se.
Kriste, čuj nas.
Kriste, usliši nas.
Oče nebeski, Bože,  smiluj nam se!
Sine, Otkupitelju svijeta, Bože,
Duše Sveti, Bože, 
Sveto Trojstvo, jedan Bože, 
Sveta Marijo, majko Božja, moli za nas!
Kraljice apostola,
Kraljice mučenika,
Pomoćnice kršćana,
Blaženi Miroslave Bulešiću,
Hrabri nasljedovatelju Kristov,
Štovatelju Isusova križa,
Štovatelju Srca Isusova,
Potpuno predani volji Očevoj,
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Vjerni nadahnućima Duha Svetoga,
Odani sine Blažene Djevice Marije,
Vjerni služitelju Isusova oltara,
Neustrašivi svjedoče evanđelja,
Revni navjestitelju Kraljevstva Božjega,
Ustrajni molitelju,
Postojani u nevoljama,
Ljubitelju istine,
Branitelju pravde,
Borče za čistoću duše i tijela,
Učitelju djece i mladih,
Prijatelju siromaha,
Milosrdni Samaritanče,
Brižni pastiru svih duša,
Graditelju crkvenog zajedništva,
Podupiratelju kršćanskih obitelji,
Promicatelju duhovnih zvanja
Promicatelju mira,
Uzore poniznosti,
Uzore kreposna života,
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U svemu Bogu zahvalni,
Pomoćniče nevino osuđenih,
Žrtvo prikazana za Božju slavu,
Mučeniče svete krizme,
Uzore praštanja,
Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe svijeta! 
Oprosti nam, Gospodine!
Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe svijeta! 
Usliši nas, Gospodine!
Jaganjče Božji, koji oduzimaš grijehe svijeta! 
Smiluj nam se, Gospodine!

Moli za nas, blaženi Miroslave.
Da dostojni postanemo obećanja Kristovih.

Pomolimo se: Bože, Oče naš nebeski, Ti 
si u svećeniku Miroslavu Bulešiću dao svome 
narodu revnoga pastira i neustrašivog mučeni-
ka. Po njegovu zagovoru učvrsti u nama vjeru 
i ustrajnu strpljivost u teškoćama života te daj 
da se spremno zalažemo za rast i jedinstvo Cr-
kve. Po Kristu Gospodinu našemu. 

Amen.
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KRUNICA BL. MIROSLAVU
Moli se na Gospinu krunicu
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen.
Na prva tri zrna:
Oče naš. Zdravo Marijo. Vjerovanje.
Na velika zrna:
Vječni Oče, prikazujem Ti zasluge bl. Miro-

slava da nam po njemu udijeliš milost oprosta 
kao što je on oprostio svojim neprijateljima.

Na mala zrna:
- Bože, oprosti svima!
- I sve obrati na pravi put!
Na kraju:
Moja osveta je oprost! (3 puta)
Zaključna molitva:
Vječni Oče, daj da i mi budemo dobri Sa-

maritanci koji tješimo, liječimo, podižemo, 
povijamo svaku ranu u bijeli omot ljubavi jer 
mržnja uzrokuje krvarenje, a ljubav zacjeljuje 
rane. Ljubavi, ljubavi nam daj! Amen.
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TRODNEVNICA BL. MIROSLAVU
Kako moliti:
1. Znak križa
2. Razmatranje i molitva za pojedini dan 
3. Litanije bl. Miroslava Bulešića (str. 187)
4. Molitva za proglašenje svetim bl. Miroslava 

Bulešića (str. 195)

1. dan: VJERA 

Uzaludan bi bio naš život, uzaludna naša 
djela, naše trpljenje, naše veselje kad ne bi-
smo imali vjere. Vjera je dar Božji. Zahvalimo 
se Bogu što se dostojao pozvati nas za Kristom, 
da budemo uz Krista u muci i u uskrsnuću. Jer 
po vjeri možemo, dapače moramo nadjačati 
sve poteškoće, sve neprilike!

Oni koji živo vjeruju u Isusa poznaju uzvi-
šenosti i bogatstva kršćanskog života i traže 
samo ono što je Isus tražio. Što je vjera dublja i 
što više oživljava dušu, tim se savršenije uzdi-
že nad svijet i nad sve što je prolazno. 
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Kada bismo imali savršenu vjeru bilo bi u 
nama neko sunčano svjetlo koje bi divno pre-
obrazilo svagdanji život s njegovim brigama i 
nevoljama. Vjerujmo, jer ćemo samo tako pobi-
jediti svijet i sve poteškoće! Sretni ćemo biti na 
ovom svijetu, a sretniji i nagrađeni na drugom. 

Molitva: Bože, vjerujem da ćeš mi Ti dati 
sve stvari potrebne za život. Znam da mi neće 
ništa nedostajati. Prepusti se, dušo moja, u ruke 
Gospodinu. Njemu se sasvim predaj, traži samo 
Njegovu slavu i sve ćeš imati. „Gospodin će dati 
milost i slavu. Neće uskratiti dobara onima koji 
idu u nedužnosti!“ (Ps 84,12b-13a). Vjerujem u 
Tvoje riječi! Umnoži moju vjeru! Amen.

2. dan: UFANJE
Krist nam je rekao: „Idem u nebo pripraviti 

vam mjesto. Uzlazim k Ocu mojemu i Ocu va-
šemu.“ Gledajte koja je naša budućnost, naša 
sreća: radosno slavlje u raju!

Ali radost raja i proslavu mi moramo zaslu-
žiti u sadašnjem životu: „Učenik ne može biti 
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nad svojim Učiteljem“. Krist je stekao svoju sla-
vu i pobjedu svojim trpljenjem, mukom, smr-
ću. Tako moramo učiniti i mi. „Ako tko želi biti 
moj učenik, neka uzme svoj križ i neka ide za 
mnom.“ Ako smo kršćani moramo biti vjerni 
učenici Kristovi. Slijedeći Krista moramo i mi 
nositi svoj križ, veći ili manji.

Povežimo se uz Krista živom vjerom, čvr-
stim pouzdanjem i sinovskom ljubavlju prema 
njemu. Tako ćemo biti sigurni da ćemo doći do 
slave. – A onaj dan kada se On vrati u slavi, 
tada ćemo i mi doživjeti kako smo uzneseni na 
nebo, kad budemo čuli riječi: „Slugo dobri i 
vjerni, uđi u radost Gospodara svoga!”

Molitva: O moj Bože i moj Stvoritelju, daj mi 
da upoznam svoje određenje, svoj divni, časni i 
uzvišeni cilj. Daj mi da tražim samo ono što Ti 
hoćeš, i tako spasim svoju neumrlu dušu!

Djevice Marijo, Majko moja, pomozi mi u 
prepoznavanju volje Božje. Isprosi mi milost od 
Boga kojom mogu samo Bogu služiti i hvaliti ga. 
Pomozi mi, pomozi. Svi sveti i svetice Božje, mo-
lite se Bogu za me! Amen.
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3. dan: LJUBAV
Srž kršćanskoga života je u ovim dvjema za-

povijedima: 
“Ljubi Gospodina Boga svojega iz svega srca 

svojega, iz sve duše svoje… Ljubi bližnjega svoga 
kao sebe samoga” (usp. Mk 12,30-31). – Ljubav 
prema Bogu i ljubav prema bližnjemu nije samo 
riječ, već se ona mora ostvarivati u djelu - “Jer 
neće u Kraljevstvo nebesko ući svaki koji mi go-
vori: Gospodine, Gospodine!, nego onaj koji vrši 
volju Oca mojega, koji je na nebesima” (Mt 7,21). 
U našem odnosu prema bližnjima mi dokazuje-
mo jesmo li kršćani, tj. da li slijedimo vjeru koju 
smo od Boga primili, jer u ljubavi prema bližnje-
mu mjeri se naša ljubav prema Bogu.

Molitva: Daj mi, o Bože, žarke ljubavi prema 
Tebi i prema svim dušama. Daj da u svakom čo-
vjeku vidim Tebe, da svakoga ljubim radi Tebe. Ja 
znam: ako ne ljubim, ništa ne činim; ako mi nedo-
staje ljubavi, sve mi nedostaje. Zato, o Bože, daj 
mi ljubavi, ljubavi, ljubavi. Majko moja, isprosi mi 
od svojega svetog Sina milost da ga slijedim na 
putu trpljenja, poniženja i ljubavi. Amen.
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MOLITVA ZA PROGLAŠENJE SVETIM 
BLAŽENOG MIROSLAVA

Gospodine Bože, Oče naš nebeski, izvore 
svetosti i milosti! 

Ti si pozvao bl. Miroslava, pastira i 
mučenika, da ti vjerno služi kao navjestitelj 
evanđelja i hrabri svjedok tvojega Sina Isusa. 

Poslušan tvojoj riječi i vođen tvojim 
Duhom on se zauzimao za sve potrebne, 
osobito siromašne i obespravljene, te nam 
ostavio primjer velikog pouzdanja u tebe i 
ustrajnosti u trpljenju. 

Ponizno molimo tvoju milost da bl. Miro-
slav bude ubrojen među svete tvoje Crkve, 
kako bismo ga mogli još predanije naslje-
dovati i utjecati se njegovu zagovoru u svim 
životnim potrebama. 

Po Kristu Gospodinu našem. Amen.
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DEVETNICA BL. MIROSLAVU
Kako moliti:
1. Znak križa
2. Razmatranje za pojedini dan 
3. Litanije bl. Miroslava (str. 187)
4. Molitva za proglašenje svetim bl. Miroslava (str. 195)

1. dan: KRIŽ
Znak križa se počeo upotrebljavati već u ra-

nim kršćanskim vremenima. Sveti oci govore o 
njemu kao o pobožnom djelu koji je uobičajen 
u Crkvi. Mučenici su se označavali znakom kri-
ža prije sudbonosne borbe, kršćanski vojnici 
po njemu su primali srčanost i jakost. 

Čemu taj znak križa? 
Križ je znak našeg spasenja: drvo u raju ze-

maljskom označilo je propast: drvo na Golgo-
ti – naše spasenje. – “Ovo je ono skupocjeno 
drvo na kojem je Početnik života svojom smrću 
nadvladao smrt sviju nas. O velikog djela lju-
bavi: smrt je tada umrla, kada je na Križu život 
bio usmrćen.” – 
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Kristovo me trpljenje sjeća na žestoko trplje-
nje koje i mi dan za danom podnosimo. Žalo-
sni mi ljudi! Za one koji imaju vjere postoji ipak 
znak utjehe: Raspelo! Raspeti, koji im veli: “Ja 
sam pretrpio premnogo za te!” – Eto svjetla 
koje rasvjetljava naše dane! Po njemu dobiva-
mo smisao naših patnji i trpljenja, smisao na-
šeg zemaljskog postojanja. – U tolikoj nesreći 
sveta Mati Crkva diže visoko jedan znak: Križ, 
koji moramo vidjeti, koji će nas krijepiti. To je 
ono “slatko drvo”, na njemu su “slatki čavli” 
koji “nose Teret slatki taj”.

– Znakom Križa posvećujemo Bogu cijelo 
naše biće: pamet, razum, volju – dotičući si 
čelo; srce i ljubav – dotičući si prsa; cijeli život 
– dotičući si ramena, stvorena da nose teret; to 
je znak spremnosti na patnje i muke, kao što je 
život za svakoga čovjeka! Učinimo znak križa 
uvijek dobro, lijepo i dostojanstveno.

 2. dan: APOSTOLSKO DJELOVANJE

Mi predstavljamo Isusa. Kad bi On bio na na-
šem mjestu, kako bi radio? Koliko brige u Nje-
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mu, koliko dobrote, razumijevanja, zanimanja, 
a ujedno koliko tuge za one koji ga nisu htjeli, 
koliko molitava za sve, koliko žrtava?

Hoćemo li uspijevati u našem radu? Da, to-
liko ćemo uspijevati, koliko budemo sjedinjeni 
s Isusom u molitvi, žrtvama i dobrim djelima.   

Doći će već uspjesi apostolskog rada, koji 
neće biti naši uspjesi, već Njegovi, jer nećemo 
raditi za sebe, već za Njega i Njemu na čast. 

Potrebno je imati na umu da smo kršćani i 
da se dragovoljno stavljamo na raspolaganje 
dragom Bogu, da On na taj način širi svoje Kra-
ljevstvo, svoje milosti i spašava duše. Dakle 
ne radimo mi, već preko nas Bog. Zato s Nji-
me moramo biti što više sjedinjeni. Sredstvo 
sjedinjenja s Njime jest molitva – ili privatna 
(razmatranje i drugi oblici pobožnosti) ili jav-
na (sveta misa, časoslov). Tako ćemo crpsti iz 
Izvora hranu za našu dušu i za duše vjernika. 

 Da bismo se mogli što više približiti Božan-
skome Spasitelju i doista raditi kako On hoće, 
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od velike će nam koristi biti molitve drugih 
pobožnih kršćana. Za to tražimo pomoć i kod 
drugih, naročito kod djece, jer njihove molitve 
su Bogu vrlo ugodne.

3. dan: LJUBAV PREMA BLIŽNJEMU

Ljubi bližnjega kao samoga sebe: i u toj za-
povijedi su sadržane one dvije zapovijedi: uči-
ni drugima…ne učini. Taj „drugi“, taj „bližnji“ 
– tko je? Svaki čovjek! Ne samo prijatelj, nego 
i neprijatelj: I primjer iz Evanđelja o dobrom 
Samaritancu potiče nas da i mi gajimo ljubav 
prema neprijateljima. Samaritanac i putnik su 
neprijatelji: ipak, Samaritanac ima samilosti 
prema njemu, priskočio mu je u pomoć. 

Samaritanac je slika našeg Spasitelja: čovje-
čanstvo je sve izmoreno, izranjeno: dobri Sa-
maritanac dođe, uzme ga i izliječi. – To se isto 
ponavlja u nama samima kada smo mi izranje-
ni našim opačinama, te nas naš Spasitelj liječi 
svojom milošću, svojim svetim sakramentima.

Tako i mi moramo biti dobri Samaritanci 
koji tješimo, liječimo, podižemo, povijamo 
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svaku ranu u bijeli omot ljubavi, jer mržnja 
uzrokuje krvarenje, a ljubav zacjeljuje rane. 
Ljubavi, ljubavi treba danas u nama, da je mo-
žemo širiti riječju, a osobito djelom.

4. dan: OBITELJ

Život Nazaretske obitelji nosi obilježje vjer-
ske revnosti i molitve, međusobne ljubavi Ma-
rije i Josipa te dirljive poslušnosti dječaka Isu-
sa prema svojim roditeljima.

Kolika je razlika između mnogih današnjih 
obitelji i ove Nazaretske?! Koliko nesloge iz-
među muža i žene; svekrve i nevjeste; koliko 
je malo poslušnosti djece prema svojim rodi-
teljima?

Sveti Pavao poziva: Budite kao Božji izabra-
nici, sveti i ljubljeni, milosrdni, blagi, ponizni, 
čedni, strpljivi. Podnosite jedan drugoga. Kao 
što je Gospodin vama oprostio tako i vi praštaj-
te jedan drugome, ako tko ima kakvu tužbu 
protiv drugoga. (usp. Kol 3,12-13)
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Nadasve pak imajte ljubavi. Ti, čovječe, pre-
ma svojoj ženi; ti, ženo, prema svojem mužu; 
imajte blago, ponizno srce jedan prema dru-
gome; i još, budite čedni i strpljivi, a ono što 
najviše vrijedi: imajte ljubavi.

Vi, očevi i majke, imajte srce milosrdno pre-
ma svojoj djeci: neka vam ne bude teško upo-
zoravati ih, ali i opraštati im. Na dobro ih upu-
ćivati i paziti da im ne date loš primjer; brinite 
za dobar odgoj svoje djece. A djeca poput Isusa 
Krista moraju rasti i napredovati u mudrosti, 
dobi i milosti kod Boga i kod ljudi.

5. dan: KUŠNJE

Naše srce zadršće od straha, kada mu se 
nad glavom nadviju crni oblaci nevolja, kada 
nas bolest obori na postelju, kada siromaštvo 
ugrožava prijašnje blagostanje, kada smrt ne-
milo ugrabi dragu nam osobu. 

Tada nam, kao nekada apostolima, govori 
Spasitelj: „Što ste strašljivi, malovjerni?“ Zašto 
se bojite tereta križa? Zar križ ne vodi Bogu? U 
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sreći i obilju lako nestanu misli na Boga i na 
vječnost; onda tražimo svoje nebo na zemlji, 
a ne gore, pa zaboravljamo na najpotrebnije: 
spas duše za sudbonosnu vječnost.

U nevolji čovjek se sjeća Boga. U križu je 
blizu Bog i nebo jer nas naša nemoć sili da 
tražimo Gospodina i njegovu pravdu, te da si 
pokorom i kajanjem zaslužimo njegovo milo-
srđe. Kad nam srce krvari i kad ostanemo bez 
utjehe, onda se oči naše dižu nad zemlju te u 
nebu tražimo mir kojeg svijet sa svojim obiljem 
ne može dati.

Sv. Pavao nas ovako tješi: „Sine moj, ne oma-
lovažavaj stege Gospodnje i ne kloni kad te on 
ukori. Jer koga Gospodin ljubi, onoga i stegom 
odgaja, šiba sina koga voli.“ (Heb 12,5b-6)

Evanđelje jest potvrda tomu! – Blaženi oni 
koji trpe!

Kada nam Bog u svojoj dobroti šalje nevo-
lje, on nam uvijek daje snagu da ih možemo i 
podnijeti. On zna, što je najpotrebnije za spas 
svakoga. Bez trpljenja nema spasenja.
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6. dan: NAKNADA ZA GRIJEHE
Blizu križa Isusova na kojem je probodeno 

Srce Isusovo vidimo Mariju, koja stoji u velikoj 
žalosti i tuzi; mač boli probada joj srce. Ovaj 
prizor se ponavlja i danas: grijeh, opačina do-
vela je Isusa do smrti. 

Što je zapravo grijeh? Grijeh je izvor sve-
mu zlu! To je prijestup zapovijedi Božjih, to je 
uvreda Bogu.

Pomislimo samo na kletve protiv Boga, 
Blažene Djevice Marije i svetaca, kako se 
strašno proklinje bližnjega, kako se i koliko u 
srcima goji mržnja. Prisjetimo se samo kako 
su djeca neposlušna svojim roditeljima, kako 
ih ne poštuju, kako ih zapuštaju. Slušajmo 
glas svoje savjesti – to je glas Božji – slušajmo 
roditelje koji su mjesto Boga. Promislimo još na 
strašne nepravde, koje su uzrok oduzimanja 
života tolikim ljudima, osobito nerođenoj djeci, 
nemoćnim starcima: to se sve protivi Bogu.

Što je sa zadovoljštinom za tolika zla? Mnogi 
mole i čine dobro, ali je, nažalost previše onih 
koji se Boga i ne sjete, žive kao da ga nema. Za 
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njih trebamo moliti, za njih prikazivati i sve-
te pričesti. Ali nećemo se tu zaustaviti. Počet 
ćemo novi život u skladu sa naukom Isusa Kri-
sta. Za to ćemo popravljati naše mane dan za 
danom i Presvetom Srcu ćemo prikazivati naše 
molitve i dobra djela, koja ćemo kroz dan vrši-
ti. –  Tako ćemo biti sjedinjeni zauvijek s njime 
i vjerno mu služiti.

7. dan: MOLITVA
Molitva je svako djelo učinjeno Bogu na 

čast, bilo tjelesno ili duhovno. Ona je uzdi-
zanje našeg razuma ili pameti k Bogu, kad se 
čovjek udalji od ovozemaljskih stvari i od ljudi 
te s Bogom razgovara. Isus nas je naučio kako 
moliti: „Oče naš, koji jesi na nebesima…“

Bog je stvorio tijelo i dušu. Oboje mora-
ju Bogu služiti. Moli siromašna žena, koja se 
muči u radu za svoju obitelj i odgaja za Boga; 
ratar na polju kada svoj trud Bogu prikazuje; 
bolesnik na svojoj postelji, kada Bogu prika-
zuje svoje trpljenje. – I najsitnije djelo, ako je 
Bogu upravljeno, ima vrijednost te postaje mo-
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litva. To mora biti nakana koju izražavamo na 
početku svakog dana. „Sve što budem danas 
činio, neka bude Tebi na čast!” – Tako cijelo 
naše djelovanje postaje služba Bogu. Sveti Pa-
vao poručuje. “Ili jeli, ili pili, ili drugo što čini-
li, sve na slavu Božju činite.“ (1 Kor 10,31)

Za koga se moliti? – Za sebe i za druge, za 
naše bližnje. Za onoga koji je dobar, ali i za 
onoga koji je zao. Da li pomaže molitva? – 
Sve je obećano molitvi: “Ištite i dat će vam se! 
Tražite i naći ćete! Kucajte i otvorit će vam se! 
Doista, tko god ište prima; i tko traži nalazi; i 
onomu koji kuca otvorit će se.” (Mt 7,7). – Po-
trebno je da se molitva upravlja osobito za one 
koji ne služe Bogu: za grješnike, da se za njih 
izmoli milost obraćenja i spasenja. – Molimo i 
molimo!

8. dan: BLAŽENA DJEVICA MARIJA
Tvoje rođenje, o Djevice Marijo, obradova-

lo je cijeli svijet. Sveta Majka Crkva slavi dan 
smrti sveca kao njegov dan rođenja za nebo. 
Za Blaženu Djevicu Mariju slavi i dan kad se 
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ona rodila za ovaj svijet, jer je ona začeta bez 
ikakve ljage grijeha. Već od svojeg rođenja ona 
je bila najčišća, najsvetija od svih stvorenja. 

Sveti Augustin kliče: „Evo, predragi, dan 
očekivani Blažene Marije vazda Djevice. – Nek’ 
se raduje zato i nek’ se veseli naša zemlja ra-
svijetljena rođenjem Blažene Djevice.“

Želimo imati život? Nađimo Mariju! Po Mari-
ji nam je došao Isus. Po Mariji ćemo naći Isusa. 
A što znači naći Isusa? Ne nalazi ga onaj tko 
psuje, tko krši njegove zapovijedi, koji nepo-
šteno živi. 

Kada nas životne teškoće pritisnu, kada se 
osjećamo zdvojno, izgubljeno tražimo nekoga 
kome se možemo obratiti za pomoć i zaziva-
mo Mariju, svoju nebesku Majku. Ako nađemo 
nju, našli smo Isusa. Ona će nas voditi, pratiti i 
preporučiti svome Sinu, svome i našemu Bogu. 
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9. dan: SVETA PRIČEST
„Tko jede moje tijelo i pije moju krv, ostaje u 

meni i ja u njemu.“ (Iv 6, 56) „Tko jede od ovo-
ga kruha, živjet će u vijeke.“ (Iv 6, 51b)

Zaista velike blagodarnosti Božje. Sam Bog 
postaje hrana naša. Spasitelj se za nas predaje 
da se sjedini sa srcem i tijelom svojih vjernika. 

Tijelo je svoje za naše pomirenje prikazao 
Bogu Ocu kao ugodnu žrtvu, krv je svoju pro-
lio za naše grijehe; da tako budemo otkupljeni 
i od svih grijeha očišćeni. Krist je ostavio svo-
je tijelo za našu hranu i krv svoju za naše piće 
pod prilikama kruha i vina. 

U ovome sakramentu kruh i vino pretvaraju 
se u tijelo i krv Kristovu, tako da Krist, pravi 
Bog i čovjek, pod komadićem kruha i kaplji-
com vina prebiva. Uistinu, spasonosnog li 
sakramenta, jer po njemu se čiste grijesi, po-
većavaju se kreposti, i duša se svim duhovnim 
milostima nasićuje. 
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EUHARISTIJSKO KLANJANJE

Oče, mi ti se klanjamo
svoj ti život dajemo.
Mi te ljubimo!
Sine, mi ti se klanjamo...
Duše, mi ti se klanjamo...
Trojstvo, mi ti se klanjamo

Uvodna molitva
Gospodine, u ovim milosnim trenucima 

kada možemo stajati pred Tobom, živim i pra-
vim Bogom koji si umro i uskrsnuo za naš spas, 
a prisutan si na otajstven način u malom bije-
lom kruhu, želim Ti reći: „Hvala“. Predajem se 
u Tvoje ruke.

Isuse, želim u poniznosti svoga srca ovo vri-
jeme provesti s Tobom, sklopljenih ruku i žar-
kom vjerom moliti, baš kao što je i Tvoj sluga 
blaženi Miroslav činio. 
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Duše Sveti, otvori moje srce da čujem što mi 
govoriš i da iz tih riječi crpim snagu za svoj ži-
vot i da uvijek vršim Tvoju svetu volju. 

Marijo, sav se povjeravam Tebi.

Razmatranje
„Nitko ne može služiti dvojici gospodara.“ 

(Mt 6,24)

Isuse, Ti mi govoriš: Ne možeš služiti dvojici 
gospodara. Ili meni ili svijetu. Ako služiš meni, 
ne možeš služiti svijetu ili obratno. Ti želiš biti 
potpuno moj? Onda trebaš meni sasvim služi-
ti. Ostaješ u svijetu, ali nisi od svijeta. Moraš 
obratiti svijet, ali ne postati svjetski; moraš 
biti moj. Ničiji više, nego sasvim moj. Lako 
ćeš moći vršiti moje zapovijedi, obavljati djela 
moja. Ti moraš biti uvijek sjedinjen sa mnom. 
Nije za tebe čast, hvala, veselje svjetsko, već 
čast, hvala, veselje, koje ti ja dajem. Znaj da ti 
sam ne možeš ništa. Uzdaj se u mene i moći 
ćeš sve po mojoj milosti.
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Isuse, vjerujem… 3x
Vjerujem u Te!
Isuse, ljubim Te…
Isuse, Ti si tu…
Isuse, hvala Ti…

Tvoje su riječi jednostavne, jasne, ali gle-
dajući ih naravnim okom i teške da se izvrše. 
Ali želim ih promatrati nadnaravnim očima, te 
sam tako okrijepljen: jer uz Tvoje riječi vidim 
odmah i pomoć da ih mogu vjerno izvršiti. Moj 
Bože, Oče moj nebeski, usadi mi u srce goru-
ću ljubav prema Tebi. Daj mi da Te ljubim ne 
samo riječju, jer je to veoma lako, a neplodno, 
već daj da Te volim svim srcem, svom dušom, 
svom pameti svojom. Ne dopusti da me išta od-
vrati od ljubavi prema Tebi.

Klanjam Ti se Isuse,
usred bijele hostije
Izvor sreće ponajveće
Ti si Isuse.



211

S anđelima slavim Te
usred bijele hostije,
U toj doli punoj boli 
Ti si moje sve.

Ljubim Tebe Isuse, 
usred bijele hostije.
Vruće želim srcem cijelim 
uvijek ljubit Te.

Moram postati sasvim Tvoj. Znam da svijet 
nije drugo nego laž, da uvijek laže i vara, da 
uvijek prevari, jer ne može dati ono što obe-
ćava. Izvan Tebe nema ništa. Bez Tebe nije mi 
života. Ne želim tražiti časti, hvale od svijeta. 
Samo Tvoju čast želim tražiti, samo za Tobom 
želim ići. Za Tebe želim živjeti i umrijeti. Tvoj 
želim biti.

Djevice Marijo, Majko moja,  izmoli mi mi-
lost od Boga kojom ću moći samo Bogu služiti 
i hvaliti ga. Pomozi mi, Majko, pomozi! Amen.
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Litanije bl. Miroslavu (str. 187)

Divnoj dakle Tajni ovoj
Klanjajmo se smjerno mi,
Stari zakon žrtvi novoj,
Nek’ se sada ukloni,
Vjera duši čovjekovoj
Nek’ spoznanje dopuni.

Bogu Ocu, Bogu Sinu
Hvala s pjesmom radosnom,
Slavimo im veličinu,
Častimo ih dušom svom,
K Duhu Svetom nek’ se vinu,
Glasi s dikom jednakom. Amen.

R. Kruh s neba dao si njima. (V. V. Aleluja.)
O. Koji svaku slast u sebi ima. (V. V. Aleluja.)

Pomolimo se: Bože, koji si nam u divnom 
Sakramentu ostavio uspomenu Muke svoje, 
podaj nam, molimo, tako častiti sveta otajstva 

Kancelar
Umetnuti tekst
u crnoj boji
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Tijela i Krvi Tvoje da uvijek osjećamo u sebi 
plod otkupljenja Tvojega. Koji živiš i kraljuješ u 
vijeke vjekova. O. Amen.

Blagoslovljen budi Bog!
Blagoslovljeno Njegovo sveto Ime!
Blagoslovljen Isus Krist, pravi Bog i pravi 

čovjek!
Blagoslovljeno Ime Isusovo!
Blagoslovljeno Presveto Srce Isusovo!
Blagoslovljena Predragocjena Krv Isusova!
Blagoslovljen Isus u Presvetom Oltarskom 

Sakramentu!
Blagoslovljen Duh Sveti Utješitelj!
Blagoslovljena velika Bogorodica, Presveta 

Djevica Marija!
Blagoslovljeno sveto i bezgrešno njezino 

začeće!
Blagoslovljeno njezino slavno Uznesenje!
Blagoslovljeno ime Marije, Djevice i Majke!
Blagoslovljen sveti Josip, njezin prečisti 

zaručnik!
Blagoslovljen Bog u svojim anđelima i u 

svojim svecima! Amen.



214

Ostani s nama

Ostani s nama, jer večer je,
ostani Gospode,
Ostani s nama jer mrači se,
ostani Gospodine!

Dvojica braće išli su tužni
što Isus umrije,
kad dođe Isus uskrsli k njima,
tuga ih minu u tren.

Ostani s nama…

Primi nas Kriste, sinove Oca,
tvoja smo braća mi,
premda je večer i tama sve veća,
pođimo skupa sad svi!

Ostani s nama…
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MOLITVE BL. MIROSLAVA

Posveta Majci Božjoj
Majko moja, evo me ovdje pred Tobom. Ve-

likodušno i od svega srca darujem Ti se sada i 
zauvijek. U Tvoje ruke, Majko, predajem svoju 
dušu sa svim njezinim moćima; Tebi darujem 
sve svoje zasluge, molitve, dobra djela, čisto-
ću, poteškoće, odnose prema drugima. Tebi 
prikazujem svoje tijelo i svoja osjetila. U Tvoje 
ruke predajem sve časti, sva djela bilo tjelesna 
bilo duhovna. Sve: dušu i tijelo zatvori u svoje 
Prečisto Srce i očuvaj me čistim. Majko, preda-
jem Ti i svoju obitelj. Ona nije više moja, nego 
od sada postaje Tvoja.

Sav želim biti Tvoj. Želim se žrtvovati svaki 
dan za Tebe. Slatko Srce Marijino, Srce moje 
Majke, budi spasenje moje. Kad sam dakle sav 
Tvoj, čuvaj me i brani. Od sada želim živjeti s 
Tobom i za Tebe! 
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Primi me, Majko! Svaki dan ću moli-
ti za obraćenje grešnika i po nakani Tvojeg 
Presvetog Srca. Neka zavlada Tvoje Presveto 
Srce u srcima svih ljudi, u cijelom svijetu. Neka 
se po svem svijetu Tebi pjeva slava. Amen!

Molitva Majci nebeskoj
Sveta Majko, moja ljubezna Majko, zahvali 

se sa mnom Bogu za sva dobročinstva koja 
mi je podijelio. Moli se za me Njemu da mi 
pomogne da dobro vršim dužnosti kojima se 
obvezujem. Majko moja, Ti me vodi putem 
spasenja i svetosti. Čuvaj me čista na duši i na 
tijelu. Sačuvaj moje srce čisto za Boga. Sve neka 
bude za Boga. – Isuse, Tebi živim, Isuse, Tebi 
umirem, Isuse, Tvoj sam živ i mrtav. Amen.

Za vjeru, nadu i ljubav
Duše Sveti, ljubavi neizmjerna, raširi moje 

srce, usplamti ga ljubavlju prema Bogu i 
bližnjemu. Usadi mi duboko vjeru, učvrsti mi 
ufanje, usavrši u meni ljubav. Tvoj sam, o Bože! 
Amen.
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Molitva svećenika
Isuse moj, Ti mi budi uzor u svemu! Želim biti 

sličan Tebi. Kao svećenik moram postati „drugi 
Krist“. Daj mi svojega Duha, daj mi milost da Te 
u svemu nasljedujem. Isus je prošao zemljom 
čineći dobro i ozdravljajući sve. To neka bude i 
moje djelo. Svima pomoći radi Boga i spasenja 
duša. Amen. 

Za Crkvu
Gospodine, svrni svoj pogled na svoju Crkvu 

i usliši joj vapaje. Pomozi Papi, biskupima 
i svećenicima u njihovu svetom djelovanju. 
Pomozi i oprosti čovječanstvu, koje je odlutalo 
daleko od Tebe, jer spas može doći samo od 
Tebe. Ulij u srca ljudi žar svoje ljubavi. Rasvijetli 
razum vladara i cijelog čovječanstva. Učvrsti 
mu volju za dobro. Oprosti svome narodu i 
udijeli mu svoje milosrđe i dobrotu. Amen.
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Za svijet
Bože, milostivo svrni svoj pogled na žalost, 

trpljenje, suze, muke ljudi, žena, staraca, nevine 
djece, i reci pred tako žalosnim prizorom: dosta je! 

Majko, moli Boga za ovo siromašno i 
napaćeno čovječanstvo! Oče, neka se vrši volja 
Tvoja. Neka dođe kraljevstvo Tvoje. Daj nam 
mir! Amen.

Sveti križu
O Križu, jedino naše ufanje, pozdravljamo 

te; Ti dobrima umnoži milosti, a slabima izbriši 
krivice. – Štiti, Gospodine, puk svoj znakom 
svetog Križa od zasjeda svih neprijatelja, da Ti 
ugodno služimo i da Ti bude draga naša žrtva, 
koju Ti danas prikazujemo. 

Ti, sveti Križu, budi nama znak utjehe 
u nevoljama, znak spasenja i izbavljenja iz 
sadašnjih patnji i trpljenja; škola mudrosti za 
budući život, kada ćemo se, iskušani u trpljenju, 
svi združiti u tvoju obitelj u raju. Molimo Te, 
udijeli nam to, po Kristu Gospodinu našemu. 
Amen.
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Za mir
Moj Bože, skrati ove dane u kojima vlada 

strah, podijeljenost, nemir te neka zavlada mir 
i red, sloboda i dostojanstvo čovjeka. Povrati 
nam mir. Ulij u sva srca bar malo Tvoje ljubavi, 
rasvijetli razum vladara i čovječanstva, učvrsti 
nam volju za dobro. 

Sveta Marijo, zagovaraj nas pred Bogom i 
isprosi nam mir. Amen.

Da se vrši volja Božja
O moj Bože i moj Stvoritelju, daj mi da 

upoznam svoje poslanje, svoj divni, časni i 
uzvišeni cilj: Tebi služiti. Pouči me kako ću uvijek 
vršiti Tvoju svetu volju. Daj mi tražiti samo ono 
što Ti želiš, i tako spasiti svoju neumrlu dušu! 
Amen.

U bolesti
Isuse, daj mi s Tobom trpjeti. Darujem Ti svoje 

trpljenje koje sam podnio i koje uz Tvoju milost 
sad podnosim. Oprosti mi grijehe, sačuvaj me 
vjernim Tebi. Ne daj da ikada klonem duhom. 
Amen.
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PJESME

Oče naš dobri, u te vjerujemo,
koj’ si na nebu kao i na zemlji: 
jedan u Boštvu, a troj si u Trojstvu, 
sav na svem svijetu.

Darove ove stavljamo pred tebe,
rad naših ruku, plod sa naših njiva.
Kruh taj i vino, Bože, ti posveti
po svojoj riječi.

Uzmite jedite, moje vam tijelo to je,
uzmite pijte svi, evo vam krvi moje.

Spasitelj reče to, njegova riječ bi dosta,
Tijelo i sveta Krv u taj čas namah posta!
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Spasitelju, dobri Isukrste,
Ti si dobar pastir stada svog,
Ti nad njime lebdiš, bdiješ paziš,
da ga ništa ne zadesi zlog.

Isukrste, moj pastiru dobri,
koj se brineš i za mene vijek,
čuvaj, pazi, vodi, ravnaj mene,
dok nastupi vječnosti mi tijek.

Do nebesa nek’ se ori
naših grudi gromki glas
neka jeknu rajski dvori,
nek’ nas čuje Isus Spas:

Isukrste, srcu Tvom
s nama naš se kune dom:
dušom, tijelom vijek sam Tvoj,
za krst časni bijuć boj! (2x)
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Čujte puci širom svijeta,
oci naši čujte sad;
čujte sluge pakla kleta,
kako Hrvat kliče mlad:

Isukrste, srcu Tvom...

Zdravo, Djevo svih milosti puna,
vječnog sunca ogrnu te sjaj.
Oko čela zvjezdana ti kruna,
ispod nogu stenje pakla zmaj.

Rajska Djevo, Kraljice Hrvata,
naša Majko, naša zoro zlata,
odanih ti srca primi dar,
primi čiste ljubavi nam žar.

Blažena si, jerbo sva si čista,
zmijin dah ne okuži ti grud!
Zvijezda sreće i nama da blista,
noći grijeha mrak rasprši hud!

Rajska Djevo, ...
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O mila Majko, nebeska,
Ti zaštitnice bijednika,
slušaj naš glas, pogledaj nas,
svima nama izmoli spas.

Ti raj si nam otvorila
kad Isusa si rodila,
bez tebe mi bijedni bi svi,
vječnu sreću izgubili.

Padaj s neba roso sveta, padaj s rajske 
visine!

Vapijahu starog svijeta duše čiste pravedne.
Otvori se, zemljo mila, da iz plodnog tvoga 

krila
u taj sretan, blažen čas svemu svijetu nikne 

spas!
Već se bliži vrijeme blago, već se bliži onaj čas
kad će izić Sunce drago, svanut svemu svijetu 

spas.
Svani, dane, i noć skrati, sini Sunce, i povrati
Bogu čast na visini, svijetu mir na nizini!
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Poslan bi anđel Gabrijel
od Boga u grad Nazaret
k jednoj poniznoj Djevici,
pravoj Božjoj službenici.

Dođe u priprostu kućicu,
nađe Mariju Djevicu,
kojoj tako govoraše
i tako je pozdravljaše:

Zdravo budi, o Marijo, 
čista, ponizna Djevice,
milosti puna nebeske
svrhu punoće anđelske.

U se vrijeme godišta mir se svijetu navije-
šta, porođenje Djetića od Djevice Marije.

Od prečiste Djevice i nebeske Kraljice,
anđelske cesarice, svete Djeve Marije.

Djeva Sina porodi, đavlu silu svu slomi,
a kršćane oslobodi, sveta Djeva Marija.
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Radujte se narodi
kad čujete glas,
da se Isus porodi u blaženi čas.
Svaki narod čuj, čuj, 
i Betlemu pristupljuj, pristupljuj!

Vidi Božje otajstvo u podrtoj štalici
i tko trpi uboštvo na toj tvrdoj slamici.
To otajstvo čuj, čuj, 
i k jaslicam pristupljuj, pristupljuj!

Narodi nam se Kralj nebeski
od Marije, čiste Djevice.
Na tom mladom ljetu veselimo se, 
Mladoga Kralja mi molimo.

Daj nam Bog zdravlja, k tomu veselje, 
na tom mladom ljetu svega obilja. 
Na tom mladom ljetu...
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Svim na zemlji mir, veselje,
budi polag Božje volje!
To sad nebo navješćuje
i glas s neba potvrđuje.

Dobre volje svaka duša,
grijeha neka već ne kuša,
nego hvali, diči Boga,
što je posl’o Sinka svoga.

Sinka svoga, Boga moga,
s Ocem, Duhom jednakoga.
Duhom Svetim začetoga,
od Marije rođenoga.
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Ja se kajem Bože mili,
od svakoga grijeha svoga.
Moje srce gorko cvili,
jer uvrijedih tebe Boga.

Milosrđe tvoje j’ veće,
nego moje sve krivine:
Tvoja milost pustit neće,
skrušen grešnik da pogine.

Prosti, moj Bože, kajem se, prosti.
Gle, u žalosti srce mi mre.

Prosti, moj Bože, moje slaboće,
pakosne zloće prosti mi blag.

Bez broja dare meni si dao,
a ja sam, jao, neharni stvor.

Mrzim na grijehe, oprati želim
suzama vrelim svaki im trag.
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Častimo te, Križu sveti, 
na kom umrije Isus naš.
Na života tamnoj stazi 
kao zvijezda Ti nam sjaš.
Ustima, srcem, častimo Te, 
sveti Križu Isusov!( 2x)
 

Uspomeno njegove muke, 
njegove žarke ljubavi.
Svim, što Tebi dižu ruke, 
sretan život pripravi!

Ustima, srcem, ...

Gospodin danas (slavno) uskrsnu
Aleluja, aleluja.
Na ljudsku sreću beskrajnu.
Aleluja, aleluja.

On slavno svrši ljuti boj.
Aleluja, aleluja.
Od grijeha spasi narod svoj.
Aleluja, aleluja.
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Uskrsnu Isus doista,
u ranu zoru uskrsnu:
Aleluja, aleluja, aleluja, aleluja.

U ranu zoru uskrsnu,
u slavlju naš Otkupitelj.
Aleluja...

Tebe Boga hvalimo,
vjerno ispovijedamo.
Vječnog Oca slavimo, 
složnim glasom pjevamo.
Na nebu te anđeli
štuju vijek s arkanđeli.

Kerubini složno svi 
duboko se klanjaju,
Serafini smjerno ti 
jednoglasno pjevaju:
Svet, svet, svet je Gospod Bog,
Kralj preslavni puka svog!



231

Hoćemo Boga, Djevice sveta,
O slušaj, Majko, vjere nam glas,
Naša se molba diže i sreta
Na svome putu, tebe svoj spas.

O Majko blagoslovi žive nam vjere jek.
Hoćemo Boga za Oca svoga,
Hoćemo Boga za kralja vijek!

Hoćemo da nas presvetog Hljeba
Okrijepi često nebeska slast!
Isusu Kristu pričesnom treba, 
da se kod ljudi prihvati čast.

O Majko blagoslovi... 

Hoćemo Boga u naše škole,
Nek blista križa presveti znak,
Hoćemo djecu koja se mole,
kršćansku kuću, kršćanski brak.

O Majko blagoslovi...
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Krist na žalu
Krist jednom stade na žalu
tražeć ljude za velika djela
da love srca božanskom Riječi.

O Bože, zar si pozvao mene?
Tvoje usne moje rekoše ime.
Svoju lađu sada ostavljam žalu,
odsad idem kamo šalješ me ti.

Ja sam siromašan čovjek.
Moje blago su predanost Tebi
i srce čisto da idem s Tobom.

O Bože ...
Ti trebaš dlanove moje,
moga srca ražaren plamen
i kaplje znoja, samoću moju.

O Bože ...

Ti i ja krećemo danas
lovit’ srca na moru života
a mreža bit će Riječ Božja prava.

O Bože ...
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Kao Marija da te ljubim,
tvoju Riječ da čuvam ja,
kao Marija da je nosim
sred srca svojega.

Samo tebi da se klanjam,
samo tebi predam sve,
da te ljubim srcem cijelim,
kao Marija, Isuse.

Kao Marija da te ljubim,
tvoju bol da dijelim ja,
kao Marija da te pratim
sve do križa tvojega.

Kao Marija da te ljubim,
tvoj put da slijedim ja,
kao Marija da ti služim,
da ti predam život sav.
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Isus, najljepše ime, Spasitelj ljudi, 
naš brat i Gospodin, Emanuel, 
Bog je s nama Janje Božje, živa riječ.

Isus, raspet na križu Spasitelj ljudi, 
za nas je predan Otkupitelj, 
nevin za grešne dao je život ljubeći sve.

Isus, ostavljen od svih Prijatelj vjerni, 
naš brat i Gospodin Emanuel, 
izdan i zatajen dao je život ljubeći sve. 
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Cesta
Ima jedna duga cesta
Koja vodi sve do raja,
To je cesta, cesta mira,
Cesta mira i ljubavi.

Ima jedno obećanje
Da će opet dođi k nama.
To je obećanje vjere,
Ufanja i ljubavi.

Kada sutra moraš poći
Sa križanja svoga puta,
Pođi putem, putem Krista,
Putem Krista i ljubavi. 
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HIMAN 
Bl. Miroslavu Bulešiću

Palmina grano, ti s rajskih visina
pozdravljaš mili nam zemaljski dom.
Zoveš nas tamo gdje Božanskog sina
Djevica nosi u naručju svom.

Ljubavi Božje, i vjere, i nade
Miroslav svjedok je k blaženstvu zvan.
Svećenik vijekom, on vodi nas k Ocu,
tamo gdje svakom je pripravan stan.

Blaženi Miro, na Petrovoj lađi
krvlju si branio zavjet naš svet.
Molitvi tvojoj pred Kristom u slavi
danas se utječe kršćanski svijet.

Potvrde svete ti darove štitiš,
Duha i Istine milosni dar.
Blaženi Miro, o podaj nam snage:
Božanske ljubavi čuvaj nam žar!

Daniel Načinović
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BLAŽENI MIROSLAV BULEŠIĆ

Rođenje: 13. svibnja 1920., Čabrunići (župa 
Svetvinčenat)

Krštenje: 23. svibnja 1920., Juršići
Školovanje: Juršići, Kopar, Rim
Đakonsko ređenje: 25. listopada 1942., 

Svetvinčenat
Svećeničko ređenje: 11. travnja 1943.,  

Svetvinčenat
Mlada misa: 26. travnja 1943., 
Svetvinčenat
Župnik: Baderna (1943.-1945.), 
Kanfanar (1945.-1947.)
Podravnatelj Biskupijskog sjemeništa u 

Pazinu: akademska godina 1946./1947.
Tajnik Svećeničkog zbora svetog Pavla 

za Istru: 1945.-1947.
Ubijen: 24. kolovoza 1947., Lanišće
Pokopan: 26. kolovoza 1947., Lanišće
Zemni ostaci preneseni: 13. svibnja 1958. 

u Svetvinčenat
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Dijecezanski postupak za proglašenje 
blaženim i svetim započeo: 24. travnja 1956.

Dijecezanski postupak nastavljen: 
28. ožujka 2000.
i završen: 11. rujna 2004.
Proglašen blaženim: 28. rujna 2013., 
Pulska Arena
Prijenos relikvija blaženog Miroslava u 

misni oltar:
25. listopada 2014., Svetvinčenat
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